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Mein Brief an dich

Huhu liebe Kinder und Eltern!

Der Sommer ist leider schon wieder vorbei und
das neue Kindergarten bzw. Schuljahr steht vor
der Tur.

Damit der Start fur dich ein bisschen angeneh-
mer wird, habe ich wieder ein paar nette Klei-
nigkeiten in meine Eulenpost gepackt.

Neben einem Bastelset fir eine ,Lesehilfe” fin-
dest du darin allerlei nutzliches fiir dein Schul-
leben wie Radiergummis, Stifte, einen Stunden-
plan und eine kleine StiRigkeit.

In der digitalen Eulenpost warten aulRerdem
lustige Witzeseiten, eine Fantasiereise zum
Entspannen und Lesetipps rund ums Thema
Schulstart fur dich. Auf in ein tolles, neues
Schuljahr!

Ich wiinsche dir viel SpaR!

Deine Blicherei Eule Ella
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Anleitung ,Lesehilfe

Das brauchst du:

e Holzstabchen
e Wasserfarben

e Filzstifte

e Faden

e Perle

e Glitzersteine
e Kleber
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Schritt 1: Bemale mit Wasserfarben das Holz-
stabchen von beiden Seiten mit einer Farbe
deiner Wahl und lasse es gut trocknen.

Schritt 2: Beschrifte danach das Stabchen wie
auf dem Bild mit deinem Namen oder bemale
es, wie es dir gefallt. Du kannst auch gerne die
Glitzersteine zum verzieren benutzen

Schritt 3: Fihre den Wollfaden einmal durch
das Loch im Stabchen ungefahr bis zur Halfte.

Mach direkt am Holzstabchen einen Knoten

Schritt 4: Fadle zum Schluss noch die Perle auf
die beiden Enden des Fadens auf und mache
einen Knoten in die beiden Enden- fertig ist
deine Lesehilfe, die du auch prima als Lesezei-
chen verwenden kannst!
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Witzeseiten

Lehrer: ,Was macht 1 Kuchen + 2 Ku-
chen + 3 Kuchen?“

Schilerin: ,Na klar: Bachschmerzen!“

Was ist die Steigerung von
Buchstabensuppe?
Wortersee.
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Lehrerin: "Peter, kannst du mir sa-
gen, was ein Katalog ist?"

Darauf Peter: "Die erste Vergangen-
heit von 'Ein Kater ltgt'!“

Lehrerin: "Wenn du acht Kekse hast
und ich sechs davon wegnehme. Was
ist das dann?" Schuiler:in: "Gemein."



»Komm mit in das bunte Land Sorgenfrei“

Mutmachgeschichte zum Trdumen

Mide bist du und auch etwas gestresst. Am
liebsten wirdest du die viele Arbeit, deine
Sorgen und den Arger, der dich begleitet, in
ein Paket einpacken und wegschicken.

Irgendwohin weit weg. Am besten ins Land
Nirgendwo, wo das Vergessen herrscht.

Noch lieber wiirdest auch du den Koffer pa-
cken und auf Reisen gehen. In das Land Sor-
genfrei, wo die Sonne scheint und die Wiesen
blitenbunt duften, wo die Menschen mit
Stress und Arger nichts am Hut haben und
immer frohlich lacheln. Ja, genau das wiirdest
du am liebsten tun.

Aber es gibt sie nicht, diese Lander Nirgend-
wo und Sorgenfrei.

Oder doch?

In deiner Fantasie vielleicht?

Vielleicht kannst du in Gedanken in das bun-
te, frohliche Land Sorgenfrei reisen?
Probiere es doch einfach einmal aus!

Setze dich gemutlich auf deinem Stuhl zu-
recht oder lehne dich bequem im Sessel zu-
rick und schliel3e die Augen.

Du denkst an das Land Sorgenfrei und ehe du
dich versiehst, steht dein Sessel schon auf
einem kleinen Platz mitten in einem Stadt-
chen. Lebhaft geht es hier zu und frohlich. Die
Menschen tragen weite, bunte Gewander,
die Haare sind lang und glanzend und ihre
Kopfe schmiicken Bllitenkranze.

Wie Tanzer schlendern sie leichtfliSig Gber
den Platz und rufen einander in einer singen-
den Sprache ihre Worte zu.
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Nein, sie singen sie.

Alles ist, scheint dir, leicht und heiter in die-
ser kleinen Stadt im Land Sorgenfrei.

Und wie fein es hier duftet! Nach Honig, Va-
nille und Blaten.

Du schnupperst. Bunte Blumen sind’s, die so
suR duften. Und auch dein Sessel ist mit Blu-
mengirlanden geschmiickt. Diese Bliten schi-
cken dir kunterbunte, duftende Bilder.

Nun haben die Bewohner von Sorgenfrei dich
entdeckt.

Sie singen dir zum GruR Worte in einer dir
fremden Sprache zu und winken zu dir her-
Uber. Auf ihren Gesichtern liegt ein freundli-
ches Lacheln.

Wie gut das tut. Diese leichte Heiterkeit! Die-
se freundlichen Griif3e!

Schon ist das!

Du merkst, wie die Freude auch zu dir
kommt.

Du lachelst, erwiderst die GriiSe der Fremden
und winkst zurtck.

Die Leute kommen naher und ein Madchen
Uberreicht dir einen Fliederblitenkranz.

Hm! Wie der duftet!

,Danke!”, sagst du und reichst dem Madchen
deine Hand.

,Bitte sehr! Gerne geschehen”, antwortet das
Madchen. ,Sei jederzeit willkommen in unse-
rem Land und fihle dich wohl hier bei uns.
Eigentlich sollten wir jetzt arbeiten, aber zu-
erst tanzen wir. Komm! Tanze mit uns!“

Sie fasst wieder nach deiner Hand und zieht
dich in den Kreis der Menschen, die sich auf
dem Platz um einen Geigenspieler herum



»Komm mit in das bunte Land Sorgenfrei“

versammelt haben. Der hebt die Geige ans
Kinn und fangt an zu spielen. Ein lustiges
Liedchen erklingt und euer Tanz beginnt.

Und du tanzt mit.

Du schliel3t die Augen und geniel3t das Tanz-
chen auf dem Platz im Stadtchen des Landes
Sorgenfrei.

Leicht fuhlst du dich und fréhlich und am
liebsten wirdest du nichts anderes mehr tun,
als dem Klang der Melodie zu folgen und zu
tanzen, tanzen, tanzen ...

Die Musik ist noch in dir, als du die Augen
wieder 6ffnest und dich zuhause in deinem
Zimmer gemutlich in deinem Sessel wieder-
findest.

Schade, denkst du, denn du warst gerne noch
in diesem heiteren Land Sorgenfrei bei den
frohlichen Tanzern geblieben. Aber hat das
Madchen nicht ,,Sei jederzeit willkommen® zu
dir gesagt?

Wie gut, dass dir das einfallt. Du lachelst und
beschliel$t, mit deinem Zaubersessel gleich
morgen wieder in das sorgenfreie Sorgenfrei

ZU reisen.

Geschrieben von Elke Braunling

Quelle: Komm mit ins Land Sorgenfrei — Fantasiereise fiir Kinder

bei Stress & Kummer
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Ellas Lesetipp ,,Schulstart*

Huhu ihr Leseratten! Auch dieses Mal bin ich
wieder durch unsere Buichereien geflattert und
habe ein paar tolle Lesetipps zum Thema
»Schulstart” fir euch gesammelt! Alle Biicher
gibt es bei uns zum Ausleihen in der Zentrale
und/oder den Stadtteilbuchereien.

1.,,Ups, ich komme in die Schule : eine Vorlese-
geschichte zum Schulstart: mit Gesprachsanre-
gungen: Angste nehmen & Begeisterung
schenken “

Ab 6 Jahren.

Eine Mischung aus Kinderbuch und Ratgeber:
Zum einen handelt es sich um ein Vorlesebuch
fur zukunftige Schulkinder, bestehend aus acht
aufeinander aufbauenden Kapiteln, zum ande-
ren ist es ein Elternratgeber mit ebenso vielen
Kapiteln zum Thema Schulanfang.
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2. ,,Das kleine WIR in der Schule*

Ab 5 Jahren.

Gehassige Worte sorgen in der Wolkenklasse
dafiir, dass das kleine WIR immer kleiner wird
und beinahe ganz verschwindet. Die Schiler
machen sich auf die Suche nach dem Zottelwe-
sen, dass das Wir-Gefuhl der Klasse verkorpert
und erkennen dabei, was eine Gemeinschaft
stark und frohlich macht.

3. ,Lottes erster Schultag : nicht ohne Schmu-
seschwein! “

Ab 3 Jahren. Bald ist Lottes erster Schultag. Mit
ihrer Mutter kauft sie, was auf den Listen der
Schule steht und packt alles in ihren neuen
Ranzen. Allerdings stand nirgends geschrieben,
dass auch ihr Schmuseschwein mit in die Schul-
tasche darf und ohne ihr Schwein gehen zu
mussen, fuhlt sich mulmig an....



Deine nachste Eulenpost:

Jeweils Freitags in der Zentrale und allen
Zweigstellen erhaltlich! (Titen nur, solange der
Vorrat reicht)

Freitag, 04. April
Freitag, 04. Juli

Freitag, 5. September

Freitag, 07. November
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