
        Brokkolirohkostsalat

            Graupensalat

20 20

Änderungen vorbehalten!
                       

                    Salate: Eisbergsalat

Mittwoch, 31.01.2024 (KW 5)

                           Milchreis mit Zimt B                         19

Klare Gemüsebrühe mit Pfannkuchenstreifen A1, B, D

         Käsespätzle A1, B, D

                Brokkolirohkostsalat
                       Weizeneblysalat A1, J, 1, 4

         Spätzle A1, B, D

                Weizeneblysalat A1, J, 1, 4

               Salate:  Endiviensalat

Röstzwiebeln

Mittwoch, 31.01.2024 (KW 5)

  Hähnchenbrust

      Romanescogemüse

Klare Gemüsebrühe mit Pfannkuchenstreifen A1, B, D
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1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff oder konserviert, 3 = mit Nitritpökelsalz, 4 = mit Antioxtationsmittel, 5 = mit 
Geschmacksverstärker, 6 = geschwefelt, 7 = geschwärzt, 8 = mit Phosphat, 9 = gewachst, 10 = mit Süßungsmittel, kann abführend 

wirken, 11 = enthält eine Phenylalaninquelle

    Waldpilzsauce B

       Obstplatte

                   Karotten-Mais-Salat 4

Romanescogemüse

A = Glutenhaltiges Getreide (A1 = Weizen, A2 = Dinkel, A3 = Roggen, A4 = Gerste, A5 = Hafer, A6 = Kamut und deren 
Hybridstämme),   B = Milch, auch Laktose, C = Fisch, D = Eier, E = Sellerie, F = Schalenfrüchte (Nüsse), (F1 = Mandeln,    F2 = 

Haselnüsse, F3 = Walnüsse, F4 = Kaschunüsse, F5 = Pecannüsse, F6 = Paranüsse, F7 = Pistazien , F8 = Macadamianüsse), G = 
Erdnüsse, H = Schwefeldioxid und Sulfite, I = Soja, J = Senf, K = Sesamsamen, L = Krebstiere, M = Weichtiere, N = Lupine

enthält
Allergene:

enthält 
Zusatzstoffe:

                  Karotten-Mais-Salat 4

     Obstplatte

Die Menülinie mit dem JOB&FIT-Logo entspricht dem ,,DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in 
Betrieben" und wurde von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V (DGE) zertifiziert.

Wir kochen klimafreundlich. Unsere Fleischportionen sind um circa 30% reduziert, wir ersetzen Butter durch 
hochwertige pflanzliche Öle und verzichten auf Käse in den Salaten.  

     Graupensalat

                    Salate: Eisbergsalat

Tortellini mit Schweinefleischfüllung A1, B

                    Salate: Endiviensalat

Speiseplan Januar 2024

BERUFLICHES SCHULZENTRUM
Georg Kerschensteiner

STÄDTISCHE BERUFSSCHULE II
Fachakademie für Ernährungs- und Versorgungsmanagement

Dienstag, 30.01.2024  (KW 5) Dienstag, 30.01.2023  (KW 5)

Gemüsebrühe mit Käsebiskuit B, D Gemüsebrühe mit Käsebiskuit B, D

Tortellini mit Gemüsefüllung A1, B

Käsesauce B

Parmesan B
Karottensauce B

Parmesan B



Sehr geehrter Gast unserer Mensa, 

An: berufspraktikantin.fakh@gmail.com

Anmeldeschluss: jeweils montags 12:00 Uhr


