
 
 
 
 
 
 
 

 
Dieses Rezept stammt aus dem Restekochbuch der Stadt Regensburg  (www.regensburg.de/klasseklima), das im Rahmen 
der Kampagne klasseKlima erstellt wurde. 

 

 
 
 
 
 
 
 

   

  

Zutaten: 

 Gekochte Nudeln 

 Butter 

 Puderzucker 

 Apfelmus oder Kompott 

 Verrührtes Ei 

 

 

 

Zubereitungszeit: 15 Minuten 

 

Zubereitung: 

Gekochte Nudeln, am besten vom Vortrag, mit Butter in der Pfanne schwenken, darüber 

Puderzucker karamelisieren lassen und verrührtes Ei zugeben. Über das fertige Gericht 

Puderzucker streuen. 

 

Tipps: 

Dazu schmeckt Apfelmus oder anderes Kompott 

 

 

 

 

 

 

 
 Süße Nudeln mit Ei 

 


