
 
 
 
 
 
 
 

 
Dieses Rezept stammt aus dem Restekochbuch der Stadt Regensburg  (www.regensburg.de/klasseklima), das im Rahmen 
der Kampagne klasseKlima erstellt wurde. 

 

 
 
 
 
 
 
 

   

  

Zutaten: 

 280 g Mehl 

 80 g Zucker 

 2 Teelöffel Backpulver 

 1/2 Teelöffel Salz 

 4-5 reife Bananen 

 45 ml Sonnenblumenöl 

 Butter für die Form 

 Puderzucker 

 

 

 

Zubereitung: 

Mehl, Zucker, Backpulver und Salz in einer großen Schüssel verrühren. Bananen mit dem 

Sonnenblumenöl pürieren und mit dem Handrührgerät gut unter die Mehlmischung 

rühren. Masse in gefettete Form schütten und 60 min bei 175 °C im vorgeheizten 

Backofen backen. Nach dem Erkalten mit Puderzucker bestreuen. 

 

 

Dieses Rezept wurde eingesandt von: Horst Trapp 

 

 

 

 
 Old Banana Cake 

 


