Klasse STADT %
—e) REGENSBURG

Zutaten:

¢ Reiberknddel oder gekochte Kartoffeln

e Fleischreste (vom Rind, Schwein, Geflligel)
e Butterschmalz

e 2Eier

e etwas Milch oder Wasser

Zubereitung:

Reiberknddeln oder gekochte Kartoffeln in Scheiben schneiden, Fleischreste (Rind,
Schwein, Geflugel) wirfeln. Butterschmalz in die Pfanne geben, erhitzen, die Knédel bzw.
Kartoffeln hineingeben, anbraten und anschlieBend das Fleisch dazugeben. 2 Eier mit

etwas Milch oder Wasser abschlagen, Giber das Angebratene geben und stocken lassen.

Tipp:

Als Beilage schmeckt frischer Kopfsalat oder Feldsalat

Dieses Rezept wurde eingesandt von: Irene Gallo

Dieses Rezept stammt aus dem Restekochbuch der Stadt Regensburg (www.regensburg.de/klasseklima), das im Rahmen
der Kampagne klasseKlima erstellt wurde.




