
 
 
 

Amt für kommunale Jugendarbeit 
 

 
DIY: Make-up-Entferner aus zwei Zutaten 

 

Du brauchst: 

 5 Esslöffel abgekochtes Wasser, alternativ kannst du auch Kräutertee verwenden (z.B. 

Fencheltee) 

 5 Esslöffel hochwertiges Pflanzenöl, z.B. Olivenöl (gut für empfindliche Haut) oder 

Kokosöl (zieht schnell in die Haut ein und hat eine antibakterielle Wirkung) 

 

 

 

Und so wird’s gemacht: 

Du füllst die beiden Zutaten in eine Flasche oder einen Behälter mit Deckel und schüttelst 

das Ganze kräftig. Falls du Kokosöl verwendest, muss es vorher erwärmt werden, damit es 

flüssig wird.  

 

Und schon hast du eine fertige Abschminklotion. Für das Auftragen kannst du eine geringe 

Menge auf ein Wattepad oder ein wiederverwendbares Abschminkpad geben. Damit sich die 

Inhalte gut vermischen, ist es wichtig, dass du den Behälter vor jeder Verwendung gut 

schüttelst. Lagere deinen Make-up-Entferner kühl und dunkel und brauche es am besten 

innerhalb von einem Monat auf.  

 

Tipp: Falls du sehr stark geschminkt bist oder wasserfestes Make-up verwendest, solltest du 

den Anteil an Pflanzenöl verdoppeln, also 1 Teil Wasser mit 2 Teilen Pflanzenöl mischen. 

 

 


