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Liebe Garten- und Naturinteressierte,

der Klimawandel ist ein globales Phanomen, das auch in
unserer Heimatstadt Regensburg splirbar ist. Als eine der
heiesten Stadte Deutschlands steht Regensburg vor be-
sonderen Herausforderungen. Steigende Temperaturen und
haufigere Hitzewellen machen es notwendig, dass wir aktiv
MaRnahmen ergreifen, um den Auswirkungen des Klima-
wandels entgegenzuwirken.

Eine der effektivsten Strategien, um unsere Stadt lebenswert zu gestalten, ist der
Erhalt und die Schaffung von Griinflachen. Dabei denken viele Menschen oftmals an
grol3e Parkanlagen oder 6ffentliche Garten. Dabei leisten selbst kleine Griinelemente
wie Blumenkiibel oder StraBenbegleitgriin einen nicht unerheblichen Beitrag zu
einem gesunden urbanen Raum.

In Ballungszentren wie Regensburg sind aber vor allem auch private Hausgarten von
groller Bedeutung. Sie bieten nicht nur Lebensraum fiir viele Tierarten, sondern tragen
auch zur CO5-Reduktion, Trinkwasserneubildung und vieles mehr bei. Doch oftmals
fehlt es am notigen Wissen, wie man diese kleinen griinen Oasen anlegt und pflegt.

Hier hilft Thnen das Gartenkurs- und Umweltbildungsprogramm. In diesen
Programmen erfahren Sie nicht nur, wie sie ihre Garten pflegen und gestalten,
sondern auch, warum gerade jedes kleine Stiick Griin so wichtig ist — fir die Arten-
vielfalt, den Klimaschutz und letztendlich fir unser aller Wohlbefinden in einer
Stadt, die zunehmend unter den Folgen des Klimawandels leidet.

Um aber auch das Bewusstsein fir die Bedeutung aller Griinflachen zu scharfen,
bieten wir Ihnen, neben den klassischen Gartenbaukursen, ein umfassendes Umwelt-
bildungsprogramm mit einer Vielzahl von Vortragen, Naturfithrungen und Workshops.
Besonders am Herzen liegt uns hier die Bewusstseinsbildung von Kindern. Denn nur
wer seine Umwelt kennt und schatzt, wird diese auch kiinftig schiitzen wollen.

Unser Angebot zu den vielfdltigsten Themen soll nicht nur dem Gartenbesitzer

zur Verfugung stehen, sondern ist an Sie alle gerichtet!

Gemeinsam kénnen wir die Bedeutung von Griinflachen im urbanen Raum starken
und so aktiv zur Verbesserung unseres Klimas beitragen. Lassen Sie uns gemeinsam
flr ein griineres Regensburg eintreten!

Es griiRt Sie herzlich Ihr

fMago,

Ludwig Artinger | Burgermeister
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Vorwort

Liebe Garten- und Naturinteressierte!

unser Ziel ist es, Ihnen die Schonheit und Vielfalt der Regensburger Natur naher-
zubringen und gleichzeitig aufzuzeigen, welche MalRinahmen ergriffen werden
kénnen, um diese wertvollen Ressourcen zu pflegen und weiterzuentwickeln,
um aktiv zum Klimaschutz beizutragen.

Durch Erkundungen in den Regensburger Park- und Griinflachen erfahren Sie,
wie wichtig die biologische Vielfalt fiir unsere Umwelt ist und was jeder Einzelne
tun kann, um diese zu schitzen. Unsere Kurse bieten Ihnen die Moglichkeit, sich
mit verschiedenen Pflanzenarten und deren Bedirfnissen vertraut zu machen.
Gemeinsam entdecken Sie, wie Sie durch nachhaltige Gartenpraktiken dazu bei-
tragen kénnen, Lebensraume fiir zahlreiche Tier- und Pflanzenarten zu schaffen.

In Vortragen und Fihrungen erhalten Sie praxisnahe Tipps zur Gartengestaltung,
zur Pflege sowie zur Optimierung von Griinflachen. Werden Sie aktiv und gestalten
Sie gemeinsam mit uns eine lebendige, vielfaltige und klimaresiliente Stadt!

Unser Kursprogramm enthalt gezielt etliche Angebote fir Kinder und Familien.
Gerne konnen Sie daran auch als einzelner Erwachsener teilnehmen.

Allen Kursleiter/innen und Unterstiitzer/innen danken wir bereits jetzt fur ihr
Engagement! Wir wiinschen Ilhnen ein gesundes Jahr 2026 mit vielen positiven
Anregungen. Dazu wollen wir mit dem Gartenkurs- und Umweltbildungsprogramm
einen Beitrag leisten.

Seien Sie dabei, lassen Sie sich inspirieren, wir freuen uns auf Sie!

Michael Daschner Christine Hornek
Gartenamtsleiter Gartenfachberaterin

UmweltbildungsProgramm 2026
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Anmeldung | Inhaltsverzeichnis

Wichtige Hinweise zur Anmeldung
Wir bieten die Kurse im Gartenkurs- und Umweltbildungsprogramm 2026 weitest-
gehend mit Anmeldung an. Wo Sie sich anmelden konnen, entnehmen Sie bitte der
jeweiligen Kursbeschreibung. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir klinftig fur die
meisten Kurse einen kleinen Betrag verlangen mussen.

Obstbaum-Schnittkurs in Theorie —
Hoch- und Halbstamme
Donnerstag, 29.Januar 2026,19.00 Uhr

Weinreben fachgerecht schneiden — Theorie
Dienstag, 3. Februar 2026,19.00 Uhr

Fachgerechtes Schneiden von Obstgehédlzen -
Praxis |
Samstag, 7. Februar 2026, 9.30 Uhr

Weinreben fachgerecht schneiden -
Winterschnitt, Praxis |
Samstag, 14. Februar 2026, 9.00 Uhr

Kompost — den Boden lebendig machen &
Dienstag, 24. Februar 2026,19.00 Uhr
Fachgerechtes Schneiden von Obstgehélzen -
Praxis Il

Samstag, 28. Februar 2026, 9.30 Uhr

NEU | Vom Gartenwunsch zum Wunschgarten
Dienstag, 3. Marz 2026,19.00 Uhr

Anféngerkurs Bienenhaltung
Samstag, 14. Mdrz 2026, 9.00 Uhr

Permakultur
Freitag, 20. Mdrz 2026,18.00 Uhr

LI B

NEU | Einfach Gemiise
Dienstag, 24. Mdrz 2026,19.00 Uhr

Krauter und Brauche [ZXYIRIANFV] 5[0\
Donnerstag, 2. April 2026,15.00 Uhr

NEU | Friihlingserwachen -
Fiihrung durch den Botanischen Garten
Mittwoch, 15. April 2026,16.30 Uhr

NEU | Praxiskurs — Garteln mit Kindern

FAMILIEN
Freitag,17. April 2026,16.00 Uhr

&

Vogelstimmenwanderung EXYIMENHELUNA
Freitag, 24. April 2026,14.00 Uhr
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NEU | Regensburger Blickwinkel
Donnerstag, 30. April 2026,18.00 Uhr

Weinreben fachgerecht pflegen -
Ausbrechen, Praxis Il
Samstag, 9. Mai 2026, 9.00 Uhr

NEU | Auf leisen Schwingen - Schillerwiese
FAMILIENFUHRUNG
Samstag, 9. Mai 2026, 20.45 Uhr

NEU | Mit dem Gartenamt unterwegs -
Mahd-Management
Montag, 11. Mai 2026,18.00 Uhr

NEU | Weinverkostung Masterclass: PIWI
Mittwoch, 13. Mai 2026, 18.00 Uhr

NEU | Fithrung durch die Kleingartenanlage
Pfélzer Siedlung
Dienstag, 19. Mai 2026,18.30 Uhr

Weinverkostung
Donnerstag, 21. Mai 2026,18.00 Uhr

Von den Romern zu den Bajuwaren
Freitag, 12.Juni 2026,15.30 Uhr

Der Stadtpark - alt und modern zugleich
Freitag, 19.Juni 2026,18.00 Uhr

NEU | Klimafit in Garten und Landschaft @
Dienstag, 23.Juni 2026,19.00 Uhr

Weinverkostung
Donnerstag, 25.Juni 2026,18.00 Uhr

NEU | Pflanz- umd Tierwelt
auf der Burg Donaustauf [IZXYIIENEETNE
Freitag, 3.Juli 2026,16.00 Uhr

NEU | Kultur im Kreislehrgarten - Dixi to go
Freitag, 3.Juli 2026,18.30 Uhr

NEU | Von Baum zu Baum IFNYINEVZIETONS

Freitag, 10.Juli 2026,15.30 Uhr
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NEU | Mit dem Gartenamt unterwegs —
Mauersanierung Herzogspark
Montag, 13.Juli 2026,18.00 Uhr

Weinverkostung
Donnerstag, 23.Juli 2026,18.00 Uhr

Von Faltern und Fledermausen
FAMILIENFUHRUNG
Freitag, 24.Juli 2026, 21.15 Uhr

NEU | Kultur im Kreislehrgarten — Gartensonett
Freitag, 24.Juli 2026,18.30 Uhr

NEU | Kulturhistorischer Rundgang
vom Prebrunn- zum Helenentor
Mittwoch, 29.Juli 2026,18.00

Weinverkostung
Donnerstag, 13. August 2026,18.00 Uhr

NEU | Sommerkranze binden
Dienstag, 25. August 2026,17.00 Uhr

Nachtgespenster am Burgberg
FAMILIENFUHRUNG
Freitag, 28. August 2026, 20.15 Uhr

Weinverkostung
Donnerstag, 3. September 2026,18.00 Uhr

NEU | Mit Kindern in die Streuobstwiese
FAMILIENFUHRUNG
Dienstag, 8. September 2026,15.00 Uhr

NEU | Vom Rasen zur Blithwiese
Donnerstag, 17. September 2026,16.00 Uhr

Selbstgesammelte Pilze essen — mit Sicherheit?
Dienstag, 22. September 2026, 19.00 Uhr

NEU | Fithrung durch den Hegenauer Park
Dienstag, 29. September 2026,18.00 Uhr

NEU | Fiihrung durch die Kleingartenanlage
Ostbahnhof
Freitag, 2. Oktober 2026,16.00 Uhr

Der Herzogspark - Kleinod unter den
Regensburger Parkanlagen
Freitag, 9. Oktober, 17.00 Uhr

NEU | Der artenreiche Garten &

Dienstag, 20. Oktober 2026,18.00 Uhr

NEU | Das Gartner-ABC kompakt &

Dienstag, 27. Oktober 2026,19.00 Uhr
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Foto: DW, Frank Schemmann

STADT E%a

REGENSBURG

BLUHEN SIE AUF!
Mit der Volkshochschule.

Entdecken Sie die Vielfalt an Kursen aus den
Bereichen Gesundheit, Beruf, Gesellschaft,
Kultur, Sprachen und Lebensart!

Volkshochschule der Stadt Regensburg

"-E} NEU: Viele Kurse des Gartenamtes finden Sie auch
im vhs-Programm!

Jetzt anmelden und mitmachen!

www.vhs-regensburg.de



Kurs 1
,Streuobst fur alle”
Obstbaume in Garten und Landschaft

Informationen lber Pflanzung, Pflege und fachgerechtes Schneiden
von Hoch- und Halbstamm-Obstbaumen sowie aktueller Férdermdéglichkeiten

Michael Lehmann, Dipl.-Ing. Agrar
Christine Hornek, Kreisfachberaterin fiir Gartenkultur und Landespflege

Streuobstwiesen gehoren zu den arten-
reichsten Lebensraumen Mitteleuropas.
Deshalb wird die Pflanzung von Obst-
hochstammen seit Herbst 2022 durch
das Forderprogramm der Bayerischen
Staatsregierung,Streuobst fir alle”
unterstitzt.

Der Vortrag vermittelt neben den Grund-
lagen fur den Schnitt, die Pflanzung und
Pflege von Hoch- und Halbstamm-Obst-
bdumen auch einen Uberblick uber die
positiven 6kologischen Eigenschaften von
Streuobstwiesen und deren historische
Entwicklung.

Es wird auf die Fordermoglichkeiten eingegangen, die auch durch das Abrufen
einzelner Obstbaume fiir den Privatgarten genutzt werden konnen.

Zusatzlich dient der Kurs auch als Grundlage und empfehlenswerte Vorbereitung fiir
die Teilnahme an einem der beiden Kurse zur praktischen Schnittunterweisung.

Anmeldung erforderlich: telefonisch bei der Volkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwyvhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Donnerstag, 29.Januar 2026,19.00 Uhr
Ort:  Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 2
Weinreben fachgerecht schneiden —Theorie
Christine Wolfram, Winzerin des Gartenamtes der Stadt Regensburg

Die Winzerin des Stadtgartenamts erwarb
ihr Handwerk in Franken und vertiefte es
im Weingut Thomas Niedermayr in Stid-
tirol. In diesem Pionierbetrieb des biologi-
schen Weinbaus, der auch im Anbau
pilzwiderstandsfahiger Rebsorten eine
Vorreiterrolle einnahm, lernte sie zudem
den sanften Rebschnitt von der Pike auf.

Im theoretischen Teil des dreiteiligen Kurs-
angebots zum Rebenschnitt werden thnen
von ihr wichtige Grundlagen, vom Aufbau der Rebe bis zu Erziehungsformen und
deren fachgerechte Pflege, vermittelt. Der Kurs ist Grundlage und empfehlenswerte
Vorbereitung fiir die Teilnahme an den praktischen Schnittunterweisungen.

Anmeldung erforderlich: telefonisch bei der Volkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Dienstag, 3. Februar 2026,19.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8
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Kurs 3
Fachgerechtes Schneiden von Obstgeholzen — Praxis |

Michael Lehmann, Dipl.-Ing. Agrar
Thomas Reindl, Gartner, Vorarbeiter Gartenamt

Praktische Schnittunterweisung an
alteren Baumen. Es werden die heute
gangigen Schnitttechniken im Rahmen
des Erhaltungs- und Verjlingungsschnitts
demonstriert.

Anmeldung erforderlich: telefonisch bei
der Volkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwuvhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Samstag, 7. Februar 2026, 9.30 Uhr
Ort: Ecke Zeitlaner Weg / Brunnholzweg

Kurs 4
Weinreben fachgerecht schneiden —
Winterschnitt, Praxis |

Christine Wolfram, Winzerin des Gartenamtes der Stadt Regensburg

Zunachst werden die theoretischen
Grundlagen eines wundarmen Reb-
schnitts vermittelt. Anschlielend wird der
Rebschnitt im Rahmen einer praktischen
Schnittunterweisung an den Rebstocken
auf dem Gelande des Gartenamtes durch-
geflihrt und ihre sachgerechte Erziehung
an Wand, Draht und Pfahl besprochen.

Anmeldung erforderlich: telefonisch bei
der Volkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwuvhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Samstag,14. Februar 2026, 9.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes,
Weinweg 8

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 5 .

Kompost —den Boden lebendig machen

Stefan Igelhaut, Demeter-Landwirt, Gartenbaulehrer

Ein gesunder Boden ist die Grundlage
jedes Pflanzenwachstums. Er lebt, d. h.in
ihm sind Milliarden von Mikroorganismen,
Kleinstlebewesen wie Regenwiirmer,
Springschwanze etc. sowie Algen und
Pilze. Diese sind verantwortlich, dass der
Boden seine Funktionen erfillen kann.

Durch regelmalige Kompostgaben werden die Lebewesen gefordert, sie werden so-
zusagen geflttert. Kompostwirtschaft férdert aber nicht nur das Leben im Boden,
sondern vermehrt auch seine Speicherfahigkeit fiir Nahrstoffe, Luft und Wasser und
verstarkt die Humusbildung. Er ist bestens als Torfersatz geeignet.

Mit Kompostwirtschaft schaffen Sie einen natirlichen Kreislauf im Garten. Alles was
darin an Pflanzenwachstum aus dem Boden entstand, wird zu ihm zuriickgefiihrt.
Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich: telefonisch bei der Volkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwyhs-regensburg.de. Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Dienstag, 24.Februar 2026,19.00 Uhr
Ort: BIC im KOWE, Dr-Gessler-StralRe 47,Raum 3

Kurs 6
Fachgerechtes Schneiden von Obstgeholzen — Praxis Il
Michael Lehmann, Dipl.-Ing. Agrar | Thomas Reindl, Gartner, Vorarbeiter Gartenamt

Praktische Schnittunterweisung an
alteren Baumen. Es werden die heute
gangigen Schnitttechniken im Rahmen
des Erziehungs- und Erhaltungsschnitt
demonstriert.

Anmeldung erforderlich: telefonisch bei
der Volkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwuvhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Ort: Treffpunkt am Spielplatz Brandlberg (Nahe Karoline-Ammer-StraRRe 27)



Kurs 7 ‘ @

Vom Gartenwunsch zum Wunschgarten

Josef Sedimeier, Fachberater am Landratsamt Regensb. fiir Gartenkultur u. Landespflege

Gemeinschaftsveranstaltung im Rahmen der
Seminarreihe ,Anlage, Gestaltung und Pflege

von Hausgarten” mit KREISVERBAND REGENSBURS FOR
@ GARTENKULTUR o
LANDESPFLEGE cv.

Wie kann ich als Gartenbesitzer am besten
meine Gartenideen umsetzen und vor
allem —was ist tberhaupt umsetzbar? Der
Referent gibt Tipps und zeigt anhand von
anregenden Beispielen Losungsmoglich-
keiten. Ein kurzweiliger Rundumschlag im
Grunen.

Anmeldung erforderlich: telefonisch beim Kreisverband fiir Gartenkultur und Landes-
pflege Regensburg e.V. unter (0941) 4009-550 oder online auf www.ogv-kreisverband-
regensburg.de/termine

Zeit: Dienstag, 3. Mdrz 2026,19.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8

In vier weiteren erfahren Sie, wie Sie Ihren Garten neu anlegen,
verandern oder pflegen kdnnen. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung zu den
einzelnen Vortragen ist zwingend erforderlich. Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie an der
gesamten Seminarreihe oder nur an einem Einzeltermin teilnehmen mochten.
Anmeldung unter: gruene.stunde®@Ira-regensburg.de

Donnerstag, 5.2.2026,18.30 — 20 Uhr

Grundlagen der Planung und Gartengestaltung mit Wegen, Platzen, Fassadenbegri-
nung ... Referentin: Christine Gietl, Fachberatung fiir Gartenkultur und Landespflege

Do.,12.2.2026,18.30 — 20 Uhr
Hinweise zur Bodenpflege und Diingung im Garten
Referent: Josef SedImeier, Fachberatung fiir Gartenkultur und Landespflege

Donnerstag, 19.2.2026,18.30 — 20 Uhr
Grundlagen des Gem{Use-, Obst- und Krauteranbaus im Hausgarten
Referent: Lukas Klement, Fachberatung fir Gartenkultur und Landespflege
Donnerstag, 26.2.2026,18.30 — 20 Uhr

Hinweise zur Verwendung von Bdumen, Strauchern und Stauden zur ansprechenden
und naturnahen Gartengestaltung.
Referentin: Stefanie Griinauer, Fachberatung fur Gartenkultur und Landespflege

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 8 .

Anfangerkurs fur Bienenhaltung -
Lust auf eigenen Honig?

Vortragsreihe ,,Biodiversitat und Nachhaltigkeit im Hausgarten®
Imkerverein Regensburg 1952 e.V. | Referent: Peter Haigermoser, Bienenfachwart

Die Honigbiene ist wie kein anderes Nutztier von ihrer Umwelt abhangig. Wer das
Bienenvolk und seine Lebensweise verstehen will, muss sich sowohl mit ihm als auch
mit seiner Umwelt auseinandersetzen. Dennoch ist Bienenhaltung einfacher als die
meisten denken.

Maochten Sie mit der Imkerei beginnen? Dann kommen Sie zu dieser Informationsver-
anstaltung. Veranstalter ist der Imkerverein 1952 e.V,, Regensburg.

Anmeldung liber den Imkerverein erforderlich: Andreas Fuchs, 1. Vorsitzender
Tel.: (0170) 5633608, E-Mail: imkerverein-regensburg@gmx.de

Zeit: Samstag,14. Marz 2026, 9.00 bis 13.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8

Weiterfiihrende Praxiskurse des Imkervereins:

25. April 2026 Friihjahrsarbeiten
16. Mai 2026 Schwarmkontrolle
6.Juni 2026 Honigernte

18.Juli 2026  Varroabehandlung

Zeit: jeweils 9.00 bis 13.00 Uhr
Ort: Lehrbienenstand in der Kleingartenanlage Pfalzer Siedlung
Bei der Rinnen 13, Regensburg-Steinweg

Anmeldung erforderlich, E-Mail: imkerverein-regensburg@gmx.de
Mehr Informationen unter: www.imkerverein-regensburg.de



Kurs 9 .

Permakultur und ihre Umsetzung
im Hausgarten oder auf dem Balkon

Vortragsreihe ,,Biodiversitat und Nachhaltigkeit im Hausgarten®
Martina Kirchpfening, Mitbegriinderin des essbaren Permakulturgartens
im Bayerischen Wald

Naturnahes Gartnern wird angesichts der Herausforderungen, Lebewesen, Klima
und Boden nachhaltig zu schiitzen,immer bedeutungsvoller.

Im Vortrag werden die Prinzipien der Permakultur erklart und anhand von Praxis-
beispielen gezeigt, wie man diese, einfach auf groBen, kleinen oder sogar kleinsten
Flachen umsetzen kann.

Das Wirtschaften,mit der Natur” und nicht gegen sie ist ein Beitrag zu mehr
Artenvielfalt, weniger Umweltbelastung und fir mehr Freude am und im Garten.

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer Mi14900: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Freitag, 20. Marz 2026,18.00 Uhr
Ort: BiCim KOWE, Dr. Gessler-StraRe 47,1. OG, Raum 3

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 10 . @

Einfach Gemuse

Vortragsreihe ,,Biodiversitat und Nachhaltigkeit im Hausgarten®
Dr. Fabian Kellermeier, Biologielehrer, Umweltpadagoge
Gemeinschaftsveranstaltung mit KREISVERBAND REGENSBURS FUR

GARTENKULTUR uno
LANDESPFLEGE cv.

Loch graben, Samen rein, gieBen, warten, ernten. Der Ansatz ist zwar gar nicht so
schlecht, aber ein paar Dinge sollte man auf dem Weg beachten. Da waren die

JVier Elemente des Gartners®, die sich auf das Wachstum der Pflanzen auswirken:
Boden, Wasser, Licht und Warme. Denn nicht alles wachst Gberall gleich gut.

Mit geschickter Planung und ein bisschen Gartenhygiene bleibt der Boden fruchtbar
und die Pflanzen gesund. Auch die Auswahl an Gemuisearten und Gemdisesorten ist
wichtig, nicht dass der Grof3teil der Ernte genau in den Jahresurlaub fallt.

In diesem Einsteiger-Seminar berichtet der Griinder der preisgekronten Vielfalts-
garten Sinzing von seinen Erfahrungen im Gemusegarten.Vom Fensterbrett, Giber das
klassische Hochbeet bis zum Mini-Acker: Es lohnt sich immer, die Kiiche mit eigenen
Erzeugnissen zu bereichern.

Kostenloser Vortrag mit kleinen praktischen Einheiten zum Mitmachen.

Anmeldung erforderlich: telefonisch beim Kreisverband fiir Gartenkultur und Landes-
pflege Regensburg e.V. unter (0941) 4009-550 oder online auf www.ogv-kreisverband-
regensburg.de/termine

Zeit: Dienstag, 24. Marz 2026,19.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8



Krauter und Brauche
zur Fruhlings- und Osterzeit
Ute Meindl-Kett, Krauterpddagogin, Dipl. Sozialpddagogin (FH)

Die Friihjahrskrauter sind da — frither fiir
die Ernahrung, Volksheilkunde und Volk-
glauben von groRer Bedeutung, aber
heute oft vergessen. Die ersten Friihjahrs-
bliher, als Boten des neu erwachenden
Lebens, waren schon immer sichtbares
Zeichen fur den Neubeginn.

Auf unserem Spaziergang am Griin-
donnerstag stehen die Frihjahrskrauter
im Mittelpunkt. Wir beschaftigen uns mit
Brauchen der Osterzeit und lernen Krauter
kennen, die uns gerade jetzt im Friihling
guttun.

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14902: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro fir Erwachsene, Kinder kostenfrei

Zeit: Donnerstag, 2. April 2026, 15.00 Uhr, Dauer 2 Stunden
Ort: Treffpunkt vor dem Haupteingang der Dreifaltigkeitskirche,
Am Dreifaltigkeitsberg 8
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Kurs 12 @

Frihlingserwachen im Botanischen Garten

Eine Veranstaltung des Botanischen Gartens

Entdecken Sie bei einem Rundgang durch den Botanischen Garten heimische und
exotische Pflanzen, die jetzt in Blite stehen — jedes Jahr zu einem etwas anderen
Zeitpunkt. Gerade im Frithjahr werden die witterungsbedingten Verschiebungen
besonders deutlich. Lassen Sie sich Uberraschen, welche botanischen Schatze diesmal
zu entdecken sind!

Maximale Teilnehmerzahl: 25 Personen

Anmeldung erforderlich: unter botgart@ur.de
Gebiihr: 4 Euro, vor Ort zu bezahlen

Zeit: Mittwoch,15. April 2026,16.30 Uhr
Ort: Treffpunkt vor den Gewachshausern des Botanischen Gartens, Am Biopark



Kurs 13 .
Garteln mit Kindern . @

Dr. Fabian Kellermeier, Biologielehrer, Umweltpadagoge

H i KREISVERBAND REGENSBURG FUR
Gemeinschaftsveranstaltung mit GARTENKULTUR uo

LANDESPFLEGE ev.

Der Garten ist einer der wenigen Orte, wo Erwachsene und Kinder mit Freude die
gleichen sinnlichen Erfahrungen machen kénnen: mit bloBen Handen im Matsch
graben, einen Regenwurm beim Kriechen beobachten oder den erdig-fruchtigen Duft
frisch geernteter Karotten erschnuppern. Das macht das Garteln mit Kindern zu einer
Bereicherung fiir die ganze Familie und zu einer wertvollen Primarerfahrung in allen
Bildungskontexten, von der KiTa bis zum Abitur.

Dieses Seminar richtet sich an Eltern und GroReltern, an Erzieher und Lehrerinnen, die
den Garten zum bunten Spal3labor im Freien machen wollen. Der Umweltpadagoge
Dr. Fabian Kellermeier prasentiert in den preisgekronten Vielfaltsgarten Sinzing nicht
nur die Ideen, nein: sie duirfen selbst Hand anlegen und die Aktivitaten vor Ort auspro-
bieren. Die Veranstaltung findet im Freien auch bei (maRig) schlechtem Wetter statt.
Bitte garten- und wetterfest anziehen (Handschuhe, Stiefel, usw.).

kostenlos

Anmeldung erforderlich: telefonisch beim Kreisverband fiir Gartenkultur und Landes-
pflege Regensburg e.V. unter (0941) 4009-550 oder online auf www.ogv-kreisverband-
regensburg.de/termine

Zeit: Freitag,17. April 2026,16.00 —18.00
Ort: Vielfaltsgarten Sinzing, LilienstraRe 1 (Ecke Heckenweg), Sinzing

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Vogelstimmenwanderung

Thomas Aumer, Referatsleiter Artenschutz Bayern
Eine Gemeinschaftsveranstaltung mit dem LBV

Entdecken Sie die faszinierende Welt
der Vogelstimmen und die Bedeutung
der Lebensraume flr unsere gefiederten
Freunde!

Bei einem Spaziergang lernen Sie nicht
nur wie man Vogelstimmen erkennt,
sondern auch, welche Lebensrdume
Vogel bendtigen und warum der Erhalt
dieser, insbesondere in stadtischen Ge-
bieten, so wichtig ist.

Unter Anleitung des erfahrenen Ornitho-
logen werden Sie die verschiedenen Vogel-
stimmen horen und einzelne
Lebensraume erkunden.

Maximale Teilnehmerzahl: 15 Personen

kostenlos
Anmeldung erforderlich: unter Regensburg@LBV.de

Zeit: Freitag, 24. April 2026,14.00 Uhr
Ort: Treffpunkt am Parkplatz der RT-Halle, Schopperplatz 6



Kurs 15 m

Regensburger Blickwinkel —
Spaziergange zu Aussichtspunkten (11)
Rund um Keilberg —vom Fellinger Berg bis zum Keilstein

Gerda Neuger, Landschaftsarchitektin

Die Anwohner vor Ort kennen ihre Umgebung und wissen, wo schone Aussichts-
punkte sind. Alle anderen Stadtbewohner konnten dagegen mal neue Stadtteile und
ihre Griinflachen erleben ...

Wir besuchen altbekannte oder vielleicht auch Gberraschende neue ,Punkte mit Blick".
Nehmen Sie Fotoapparat oder Fernglas mit! Wiederholen Sie die Spaziergange auch
einmal zu einer anderen Jahreszeit — mit Sicherheit werden Sie dann wieder etwas
Neues entdecken!

Wir setzen unsere im letzten Jahr begonnene Tour im Naturschutzgebiet ,Stidostliche
Juraauslaufer bei Regensburg” fort. Dieses Mal erkunden wir das Teilgebiet Fellinger
Berg bis zum Abhang des Keilbergs. Wir werden die Stadt und das Umland aus ver-
schiedenen Richtungen sehen. Der Blick in den Kalk-Steinbruch zeigt uns die gewaltige
Dimension des Abbaus, der seit vielen Jahren dort stattfindet.

Vielleicht kdnnen wir auf unserem Weg auch einige besondere Pflanzen oder Tiere
aufsplren?

Bitte festes Schuhwerk.

Zeit: Donnerstag, 30. April 2026,18.00 Uhr
Ort: Treffpunkt Vordere KeilbergstraBe/An der Schauergrube
(Bus Linie 8,Halt, An der Schauergrube®)

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 16
Weinreben fachgerecht pflegen — Ausbrechen, Praxis |l
Christine Wolfram, Winzerin des Gartenamtes der Stadt Regensburg

Die Arbeiten an der Rebe und eine gute
Fachpraxis bei deren Pflege im Sommer
sind unerlasslich fir einen gesunden
Weinberg. Hier wird der Grundstein fir
den Winterschnitt gesetzt. An diesem
Termin vermittelt Ihnen Winzerin Chris-
tine Wolfram die wichtigsten Punkte aus
der Theorie und gemeinsam werden diese
praktisch an den Reben des Stadtgarten-
amts umgesetzt.

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14904: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Samstag, 9. Mai 2026, 9.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8

Kurs 17 m
Auf leisen Schwingen durch die Nacht - W
Fledermause auf der Schillerwiese

Robert Mayer und Dr. Christine Schmidt, Diplom Biologen
Gemeinschaftsveranstaltung zusammen mit dem Naturkundemuseum Ostbayern

Auf einem Abendspaziergang entlang
der Schillerwiese mit den Biologen Robert
Mayer und Dr. Christine Schmidt begibt
man sich auf die Suche nach Fleder-
mausen.

Bei dieser Fiihrung erfahrt man Spannen-
des Uber diese faszinierenden Tiere.

Man beobachtet die nachtaktiven Luft-
akrobaten bei lhren Flugklinsten und hort
diese mit Hilfe eines Batdetectors.

Zeit: Samstag, 9. Mai 2026, 20.45 Uhr, Dauer: ca.1,5 -2 Stunden
Ort:  Treffpunkt am Parkplatz Winzerweg



Kurs 18 @

Mit dem Gartenamt unterwegs —
Warum braucht Regensburg ein Mahd-Management?

Michael Daschner, Amtsleiter des Gartenamtes der Stadt Regensburg
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In diesem Kurs erklart der Leiter des Gartenamtes Michael Daschner, warum ein
effektives Mahd-Management in Regensburg unverzichtbar ist.

Mit praktischen Beispielen wird gezeigt, wie Griinflichen heute optimal gepflegt
werden. Sie sollen die biologische Vielfalt férdern und zugleich die Asthetik der Stadt
erhalten.

Theorie und Praxis vereinen interessante Einblicke in die tagliche Arbeit
der Griinflachenpflege.

Der kostenlose Kurs liefert wertvolle Tipps und neue Perspektiven zur Bedeutung der
Mahd und zeigt auf, wie jede/r einen positiven Beitrag zum Umweltschutz leisten
kann.

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14906: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de

Zeit: Montag, 11. Mai 2026,18.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8
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Kurs 19 @

Weinverkostung Masterclass: PIWI

Christine Wolfram, Winzerin des Gartenamtes der Stadt Regensburg

Seit 2023 werden am stadtischen Salutaris-Weinberg die dlteren Reben sukzessive
durch sogenannte ,Piwis®, also pilzwiderstandsfahige Rebsorten, ersetzt. Neben den
vielen Vorteilen, wie die Einsparung von Pflanzenschutzmitteln, fragt sich so mancher
Konsument aber auch ,Souvignier gris, was ist denn das?“.

Bei dieser ,Masterclass“ lernen Sie die Geschichte der Piwis kennen und verkosten
sich durch die unterschiedlichsten Rebsorten mit Weinen von Weingltern aus
Deutschland, Osterreich und Italien.

Maximale Teilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M66020: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 49 Euro

Zeit: Mittwoch, 13. Mai 2026,18.00 Uhr
Ort: VHS, Scheugalichen1,Raum 12



Kurs 20
Fihrung durch die Kleingartenanlage Pfalzer Siedlung

Gerda Neuger, Vorstandin der Kleingartenanlage

Sie Uberlegen, sich furr einen Schrebergarten zu bewerben oder wollen einfach
einmal eine Kleingartenanlage besichtigen?

Die Vorstandin Gerda Neuger fuhrt Sie durch die Anlage und erklart dabei, was bei
Kleingarten so besonders ist. Was ist bei der Bewirtschaftung zu beachten? Welche
positiven Effekte haben diese Anlagen fiir die einzelnen Nutzer, aber auch fir die
Stadtgesellschaft und den Naturhaushalt?

Gibt es Besonderheiten in der Pfalzer Siedlung, mit denen zunachst einmal niemand
rechnet?

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14908: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Dienstag, 19. Mai 2026,18.30 Uhr
Ort: Treffpunkt am Eingang der Kleingartenanlage Pfalzer Siedlung, Bei der Rinnen 11
(Linie 13,14 oder 15, Bushaltestelle ,,Bei der Rinnen®)
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Kurs 21|25 |30 (3437
Weinverkostung des Gartenamts

Christine Wolfram, Winzerin des Gartenamtes der Stadt Regensburg

Okologische Landwirtschaft — unsere Zukunft?

Sie werden mitgenommen auf eine Reise Uber die Geschichte des Weinbaus in der
Region um Regensburg, die Entstehung des ,Salutaris“ und den 6kologischen Anbau,
der seit einigen Jahren auf dem Weinberg betrieben wird.

Im Anschluss werden stadteigene Weine verkostet.
Maximale Teilnehmerzahl: 15 Personen

Anmeldung erforderlich mit Angabe der Seminarnummer telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 21 Euro

Zeit: Donnerstag, 21. Mai 2026,18.00 Uhr (Kurs 21— Seminarnummer M66024)
Donnerstag, 25.Juni 2026,18.00 Uhr (Kurs 25 — Seminarnummer M66026)
Donnerstag, 23.Juli 2026,18.00 Uhr (Kurs 30 — Seminarnummer M66028)

weitere Termine — hier Anmeldung erst ab 8.Juni 2026 moglich:
Donnerstag, 13. August 2026,18.00 Uhr (Kurs 34)
Donnerstag, 3. September 2026, 18.00 Uhr (Kurs 37)

Ort: VHS, Scheugalichen1,Raum 12



Kurs 22 W

Mit dem Stadtheimatpfleger unterwegs:

Von den Romern zu den Bajuwaren —vor 2000 Jahren
in Burgweinting

Prof. Dr. Gerhard Waldherr, Stadtheimatpfleger

Schon vor 2000 Jahren tummelten sich
Familien mit ihren Kindern in Burgwein-
ting. Wir wollen zusammen erkunden,
wie ihr Alltag ausgesehen hat.Wo finden
wir heute noch Spuren der romischen
Siedler? Wie sahen die Hauser der ersten
Bayern aus? Wie lebten die Kinder?

N

Ein Rundgang fiir Familien mit Kindern (ab 6 Jahren) entlang der archaologischen

Achse in Burgweinting Nordwest von der blihenden romischen Villa Gber den Romer-

spielplatz zum Bajuwarenhaus. Zum Schluss basteln wir alle zusammen noch ein
bajuwarisches Gefald aus Ton.

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer Mi14910: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro flr Erwachsene, Kinder kostenfrei

Zeit: Freitag,12.Juni 2026,15.30 Uhr, Dauer 2 Stunden
Ort: Treffpunkt vor der Otto-Schwerdt-Mittelschule, Kirchfeldallee

Kurs 23
Der Stadtpark —alt und modern zugleich
Norbert Limmer, Lehrer a.D.

AN W gt v Senpinen B diesem Rundgang erleben Sie

= _ eine kleine Zeitreise durch fiinfhundert
Jahre wechselvoller Geschichte des
Stadtparks als Steinbruch, Friedhof,
Schitzen- und Ausstellungsgelande
bis hin zum Freizeitpark.

kostenlose Fiihrung
keine Anmeldung erforderlich

Zeit: Freitag,19.Juni2026,18.00 Uhr
Ort: Treffpunkt an der Wasserfontdnenanlage westlich der Ostdeutschen Galerie
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Kurs 24 . @

Klimafit in Garten und Landschaft

Josef Sedlmeier, Fachberater am Landratsamt Regensburg fiir Gartenkultur

und Landespflege KREISVERBAND REGENSBURG FUR
) ) GARTENKULTUR o
Gemeinschaftsveranstaltung mit LANDESPFLEGE ev.

Der Klimawandel macht auch vor dem eignen Garten nicht halt!

Im Rahmen des Vortrags werden die Auswirkungen des Klimawandels auf unsere
Garten beleuchtet. Aber der Wandel bringt nicht nur Herausforderungen, sondern
auch Chancen mit sich, die durch angepasste gartnerische Praktiken genutzt werden
kénnen. Anhand praktischer Beispiele zeigt der diplomierte Gartenbauingenieur auf,
wie Pflanzenauswahl, Wassermanagement und Biodiversitat dazu beitragen kénnen,
den eigenen Garten klimafreundlicher zu gestalten.

kostenlos

Anmeldung erforderlich: telefonisch beim Kreisverband fiir Gartenkultur und Landes-
pflege Regensburg e.V. unter (0941) 4009-550 oder online auf www.ogv-kreisverband-
regensburg.de/termine

Zeit: Dienstag, 23.Juni 2026,19.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8



Kurs 25
Weinverkostung des Gartenamts

Zeit: Donnerstag, 25.Juni 2026,18.00 Uhr
siehe Seite 26

Kurs 26 m
Pflanzen- und Tierwelt W

auf der Burgruine Donaustauf

Hartmut Schmid, Landschafts6kologe, Gebietsbetreuer Landschaftspflegeverband
Gemeinschaftsveranstaltung mit dem Landschaftspflegeverband Regensburg

Burgruinen sind verwunschene Orte.
Uber viele Jahrhunderte hinweg hat der
Mensch hier gewirtschaftet, die Land-
schaft gepragt und verandert, hat Pflan-
zen kultiviert und Tiere angesiedelt.
Manches davon hat sich hier erhalten.

keine Anmeldung erforderlich
kostenfrei

Zeit: Freitag, 3.Juli 2026,16.00 Uhr,
Dauer: ca. 2 Stunden

Ort: Treffpunkt in Donaustauf,
Parkplatz am Kriegerdenkmal,
Kreuzung Maxstralle/Burgstralie

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 27 @

Kultur im Garten —
Picknick & Dixiland — Ein Abend zum Geniel3en

Band Dixi to Go

KREISVERBAND REGENSBURG FUR
GARTENKULTUR uwo
Gemeinschaftsveranstaltung mit LANDESPFLEGE ev.

Ein Sommerabend mit Jazz, Blumen und Picknickstimmung: Die mitreiRende Band
,Dixie to go“ bringt den Sound des klassischen Dixieland-Jazz in den Albert-Plage-
mann-Kreislehrgarten. GenieRen Sie swingende Rhythmen, entspannte Stimmung
und den Zauber des Gartens bei Musik in entspannter Picknickatmosphare ...

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.

Einlass nur mit vorheriger Anmeldung beim Kreisverband Regensburg fiir Garten-
kultur und Landespflege moglich. E-Mail: info@kv-gartenbauvereine-regensburg.de;
Telefon (0941) 4009-370, -8403

Wichtige Hinweise:

— Parkplatze direkt vor dem Kreislehrgarten nicht verfiigbar;
Parkmoglichkeit in der Dr.-Robert-Eckert-Straf3e

- bitte eigenes Picknick, Decke oder Klappstuhl mitbringen
(kein Verkauf, keine Bestuhlung vor Ort)

- auf wettergerechte Kleidung achten

Zeit: Freitag,3.Juli 2026,18.30 Uhr (Einlass ab 17.30 Uhr)
Ort: Kreislehrgarten in Regenstauf, Bohmerwaldstra3e gegentiber Hausnr. 20



Kurs 28 @
Von Baum zu Baum —
Baumerlebnisnachmittag W

Thomas Janscheck, Dipl.-Ing. (FH) Gartenbau, Fachbuchautor

Von Anfang an haben Baume den Menschen beeindruckt. Baumarten stehen
sinnbildlich fur viele Eigenschaften, wurden und werden unterschiedlichst genutzt,
waren Gerichtsorte, Platze des Vergniigens und vieles mehr.

Der diplomierte Gartenbauingenieur stellt an diesem Nachmittag einige Baumarten
vor, geht auf ihre besonderen Eigenarten und Nutzungen ein und erzahlt von deren
Geschichte.

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14912: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwuvhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro, Kinder kostenfrei

Zeit: Freitag,10.Juli 2026,15.30 Uhr
Ort: Schillerwiese beim Schlittenhiigel
Treffpunkt am Parkplatz des Gartenamts Betriebsgeldndes (Weinweg 8)

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 29 @

Mit dem Gartenamt unterwegs —
BaustellenfUhrung zur Mauersanierung
im denkmalgeschutzten Herzogspark

Michael Daschner, Amtsleiter des Gartenamtes der Stadt Regensburg

Im Rahmen der Sanierung der historischen Mauer im Herzogspark, erhalten die Teil-
nehmer/innen wertvolle Einblicke in die praxisorientierte Arbeit des Gartenamtes.

Amtsleiter und Bauingenieur Michael Daschner erldutert die Herausforderungen

die eine derartige Baumalinahme im Spannungsfeld zwischen erforderlicher Statik,
Verkehrssicherheit sowie Schutzmafinahmen im Bau- und Naturdenkmal Herzogspark
mit sich bringen.

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14914: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
kostenfreie Fithrung

Zeit: Montag,13.Juli 2026,18.00 Uhr
Ort: Treffpunkt am Eingang Herzogspark (beim Naturkundemuseum)



Kurs 30
Weinverkostung des Gartenamts

Zeit: Donnerstag, 23.Juli 2026,18.00 Uhr
siehe Seite 26

Kurs 31 W
Von Faltern und Fledermausen

Robert Mayer und Dr. Christine Schmidt, Diplom Biologen
Gemeinschaftsveranstaltung zusammen mit dem Naturkundemuseum Ostbayern

Die Biologen Dr. Christine Schmidt und
Robert Mayer laden in den Herzogspark
am Naturkundemuseum ein.

Regensburg beherbergt eine Vielzahl
von Fledermausarten. Die Flihrung gibt
einen Einblick in das Leben der fliegen-
den Sdugetiere.

Des Weiteren werden mit den Biologen
zusammen Nachtfalter angelockt.
Dabei erfahrt man einiges uber Licht-
verschmutzung und deren Auswirkung
auf die Tierwelt.

Keine Anmeldung erforderlich,
der Kurs ist kostenfrei.

Zeit: Freitag, 24.Juli 2026, 21.15 Uhr, Dauer ca. 1,5 — 2 Stunden
Ort: Treffpunkt am Eingang Herzogspark (beim Naturkundemuseum)

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 32 @

Kultur im Garten —
Im Vielklang mit der Natur — Garten kann Sonett sein

Frank und Ursula Wendeberg

KREISVERBAND REGENSBURG FUR
GARTENKULTUR uwo
Gemeinschaftsveranstaltung mit LANDESPFLEGE ev.

Frank Wendeberg verwandelt Blitenfarben in Klang, wagt ein Duett mit der Erdkrote
und freundet sich musikalisch mit Insekten an. Feinstes Knabbern und frohliches
Zwitschern hat er mit high-end Mikrofonen in der Natur aufgenommen; diesmal im
eigenen Garten. Dazu spielt er melodios und virtuos die ungewohnliche Array Mbira,
Handpan und Percussion. Mal meditativ, mal rhythmisch groovy erklingen Naturge-
rausche und Eigenkompositionen in Harmonie. Welche Natur-Klange in die Musik
hineingewoben sind und was sie bedeuten —davon erzahlt Ursula Wendeberg. Sie
weild vom Verschwinden der Schnecken, lebendigen Boden und dem Tanz der Blatt-
schneiderbiene — und wie sehr sie sich alle Giber einen naturnahen Garten freuen.

Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten.

Einlass nur mit vorheriger Anmeldung beim Kreisverband Regensburg fiir Garten-
kultur und Landespflege moglich. E-Mail: info@kv-gartenbauvereine-regensburg.de;
Telefon (0941) 4009-370, -8403

Wichtige Hinweise:
— Parkplatze direkt vor dem Kreislehrgarten nicht verfiigbar;
Parkmoglichkeit in der Dr.-Robert-Eckert-Straf3e
— eigenes Picknick, Decke/Klappstuhl mitbringen (kein Verkauf, keine Bestuhlung vor Ort)
- auf wettergerechte Kleidung achten

Zeit: Freitag, 24.Juli 2026,18.30 Uhr (Einlass ab 17.30 Uhr)
Ort: Kreislehrgarten in Regenstauf, Bbhmerwaldstra3e gegentiber Hausnr. 20



Kurs 33

Mit dem Stadtheimatpfleger unterwegs, Teil IV
,VYom Prebrunn- zum Helenentor —
Regensburgs Stadtbefestigung im Alleengurtel
Prof. Dr. Gerhard Waldherr, Stadtheimatpfleger

Seit dem spaten 18.Jahrhundert wurden
in dem Bereich der mittelalterlichen
Stadtmauer Alleen angelegt.

Heute umgibt ein griiner Gurtel die
Altstadt von Regensburg. An vielen
Stellen finden sich dort noch Uberreste
der einstigen Befestigungsanlage.

Diesen Spuren gehen wir auf unserem
Spaziergang nach.

Maximale Teilnehmerzahl: 25 Personen

Anmeldung erforderlich unter der Seminarnummer M14916: telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Mittwoch, 29.Juli 2026,18.00, Dauer ca. 2 Stunden
Ort: Treffpunkt am Eingang Herzogspark
(in der StraRe Am Singriin/Ecke Prebrunnallee)

Kurs 34
Weinverkostung des Gartenamts

Zeit: Donnerstag,13. August 2026,18.00 Uhr
siehe Seite 26
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Kurs 35 m

Gebundene und gewundene Kranze
selbst gestalten — Praxiskurs
Ingrid Schels, Floristin und Daniela Feuerer, Gartnerin, Gartenamt

Gestalten Sie mit Materialien Ihres
Gartens, Fundstiicken aus der Natur und
den Farben des Spatsommers naturliche
und einfache Kranze. Lassen Sie sich von
der Kreativitat und dem Konnen der
Floristinnen des Gartenamtes inspirieren.

Bitte mitbringen: Drahtschere, Garten-
schere, evtl. Klebepistole
Maximale Teilnehmerzahl: 10 Personen

Anmeldung erforderlich (allerdings erst
ab dem 8. Juni moglich) telefonisch bei
derVolkshochschule unter (0941) 507-2433
oder online auf wwwyvhs-regensburg.de
Gebiihr: 15 Euro

Zeit: Dienstag, 25. August 2026,17.00 Uhr, Dauer ca. 2 Stunden
Ort: Stadtgartenamt, Gartnerei, Weinweg 8

Nachtgespenster am Burgberg

Robert Mayer und Dr. Christine Schmidt, Diplom Biologen
Gemeinschaftsveranstaltung mit dem Naturkundemuseum Ostbayern

Aktion zur Internationalen Batnight.
Fledermausexkursion mit spannenden
Infos rund um die (un)heimlichen
Akrobaten der Nacht mit dem Biologen
Robert Mayer und Dr. Christine Schmidt.

Keine Anmeldung erforderlich,
der Kurs ist kostenfrei.

Zeit: Freitag, 28. August 2026, 20.15 Uhr
Dauer ca.1,5—2 Stunden

Ort: Treffpunkt am Parkplatz
Burgfriedhof, Donaustauf




Kurs 37
Weinverkostung des Gartenamts

Zeit: Donnerstag, 3. September 2026,18.00 Uhr
siehe Seite 26

Wildpflanzen auf der Streuobstwiese —
Naturerleben fir Grold und Klein
Ute Meindl-Kett, Krauterpadagogin, Dipl. Sozialpddagogin (FH)

Auf der Streuobstwiese entdecken wir die vielfaltigen Pflanzen, die zwischen den
Obstbaumen wachsen, lernen die wichtigsten Krauter und Wildpflanzen zu erkennen
und erfahren, wie sie im Zusammenspiel mit den Obstbaumen zur Vielfalt dieses
Lebensraums beitragen.

Die Fiihrung bietet durch Beobachtungen und Mitmach-Aktionen ein spannendes
und abwechslungsreiches Naturerlebnis fiir Grof8 und Klein.

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich (allerdings erst ab dem 8.Juni moglich) telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro flr Erwachsene, Kinder kostenfrei

Zeit: 8.September 2026,15.00 Uhr, Dauer 2 Stunden
Ort: Treffpunkt am Weg zwischen Niirnberger Str. 328 und 330
(Autos kénnen entlang der Nurnberger StraRle geparkt werden)

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 39 . m

Wie mache ich aus Rasen
eine artenreiche BlUhwiese?

Vortragsreihe ,,Biodiversitat und Nachhaltigkeit im Hausgarten®
Thomas Reindl, Landschaftsgartner des Gartenamtes

In Zeiten des Klimawandels, verbunden mit langanhaltender Trockenheit und Hitze-
wellen wird der pflegeintensive Zierrasen zur wahren Herausforderung. Auch bietet
er kaum Lebensraum fiir die Tier- und Pflanzenwelt.

Doch die Umwandlung in eine artenreiche Blihwiese ist moglich! Gartner Thomas
Reindl zeigt Ihnen, wie Sie Schritt fiir Schritt vorgehen kénnen und welche Entwicklungs-
pflege anfangs notig ist.

So schaffen Sie nicht nur Artenvielfalt im Garten, sondern auch eine pflegeleichte
Oase flir sich selbst.

Anmeldung erforderlich (allerdings erst ab dem 8. Juni méglich) telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
kostenfreies Praxissemiar

Zeit: Donnerstag,17.September 16.00 Uhr
Ort: Treffpunkt am Haupteingang der Trauerhalle,
Friedhof Dreifaltigkeitsberg, Am Dreifaltigkeitsberg 22
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Kurs 40
Selbst gesammelte Pilze essen —mit Sicherheit
Helmut Zitzmann, Pilzsachverstandiger, der ,Regensburger Schwammerlpapst*

Im Vortrag geht in erster Linie darum,
welche Verhaltensregeln zwingend notig
sind, um Vergiftungen beim Pilzgenuss
zu vermeiden. Das beginnt bei der Arten-
kenntnis und reicht Gber die Sammel-
. Ausrustung bis hin zur Zubereitung.

& Schwerpunkt des Lichtbildvortrags liegt
bei den Pilzgattungen, bei denen es keine tédlichen Verwechslungen gibt. Dies sind
vor allem Rohrlinge, also Pilze mit dem ,Schwamm* unter dem Hut.

Anmeldung erforderlich (allerdings erst ab dem 8.Juni moglich) telefonisch bei der
Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Donnerstag, 22. September 2026,19.00 Uhr
Ort: BiCim KOWE, Dr. Gessler-StraRe 47,1. 0G, Raum 3

Kurs g1 m

Von Beetstauden und Wiesenblumen —
Fuhrung durch den Hegenauer Park
Petra Finkbeiner, Gartengestalterin

Der Park bietet schone Ausblicke tber die
Stadt. Die Fiihrung beginnt oben am Berg
und flhrt entlang des Baches bis zum
Teich. Sie erhalten praktische Tipps Uber
die Gestaltung und Pflege von Stauden-
beeten anhand praktischer Beispiele an
den Kneipp-Becken. An den steilen Wie-
senflachen lernen Sie viele unterschied-
liche Wildstauden und Krauter kennen.

Anmeldung erforderlich (allerdings erst ab dem 1. September moglich) telefonisch

bei der Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de

Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Dienstag, 29. September 2026, 18.00 Uhr
Ort: Treffpunkt bei den Kneipp-Wasserbecken (Eingang Theodor-Heuss-Platz)

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 42
Fihrung durch die Kleingartenanlage Ostbahnhof
Gerlinde Paul, Vorstandin der Kleingartenanlage

™ Sie Uberlegen, sich fiir einen Schreber-
garten zu bewerben oder wollen einfach
einmal eine Kleingartenanlage besichti-
gen? Die Vorstandin Gerlinde Paul fiihrt
Sie durch die Anlage und erklart dabei,
was bei Kleingarten so besonders ist. Was
ist bei der Bewirtschaftung zu beachten?

: Welche positiven Effekte haben diese
Anlagen fir die einzelnen Nutzer, aber auch fiir die Stadtgesellschaft und den Natur-
haushalt? Im Anschluss an die Fithrung besteht die Moglichkeit in die Vereinsgast-
statte einzukehren. Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich (allerdings erst ab dem 1. September moglich) telefonisch bei
der Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro fur Erwachsene

Zeit: Freitag, 2. Oktober,16.00 Uhr
Ort: Treffpunkt am Vereinsheim der Kleingartenanlage Ostbahnhof, Am Ostbahnhof1

Kurs 43

Der Herzogspark —

Kleinod unter den Regensburger Parkanlagen
Norbert Limmer, Lehrer a.D.

Der Herzogspark, flichenmaRig kleinster

_ £ e und fur viele der schonste Park in Regens-

_,_t“"j.?__ B x burg, bietet eine Fille von Baumarten
s “ G : ' ¢ . sowie steinerne Zeitzeugen aus verschie-
i e ' - denen Epochen (Mittelalter, Renaissance,

o Tl — S Klassizismus). Lassen Sie sich von der
e auBergewohnlichen Symbiose aus Kultur
und Natur des Parks Uiberraschen. Erleben
Sie die Schonheiten des Parks, die Pflanzenvielfalt und seine besonderen Baulich-
keiten bei einer Parkfiihrung.
kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich

Zeit: Freitag, 9. Oktober,17.00 Uhr
Ort: Treffpunkt am Eingang Herzogspark (beim Naturkundemuseum)



Kurs 44 ' m

Lebensraum Naturgarten —Grun mit Sinn

Stephanie Riibenach, Naturfotografin und -gartnerin

KREISVERBAND REGENSBURG FUR
ﬁ GARTENKULTUR uwo
Gemeinschaftsveranstaltung mit LANDESPFLEGE cv.

Es gleicht einem kleinen Wunder, wie das Leben im Garten Einzug halt,
wenn man beginnt mit der Natur und nicht gegen die Natur zu gartnern.

Wer sich fur eine vorwiegend heimische Bepflanzung entscheidet und abwechslungs-
reiche, kleinflachige Elemente einbaut, die z. B. als Unterschlupf, als Lebensraum oder
als Nistgelegenheit dienen kdnnen, wird nie wieder allein im Garten sein!

Wie das in kleinen wie grolRen Garten funktioniert und wer thre neuen tierischen
Mitbewohner sein kénnten, zeigt hnen die Regensburger Naturfotografin und
-gartnerin Stephanie Ribenach.

Anmeldung erforderlich: telefonisch beim Kreisverband fur Gartenkultur und Landes-
pflege Regensburg e.V. unter (0941) 4009-550 oder online auf www.ogv-kreisverband-
regensburg.de/termine

kostenloser Vortrag

Zeit: Dienstag, 20. Oktober 2026,18.00 Uhr
Ort: Schulungsraum des Gartenamtes, Weinweg 8

Gartenkurs- und UmweltbildungsProgramm 2026
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Kurs 45 .

Das Gartner ABC kompakt — Arbeiten im Garten

Thomas Janscheck, Dipl.-Ing. (FH) Gartenbau, Fachbuchautor

Als freudige/r Besitzer/in eines Gartens
plagen einem nicht selten Verunsicherun-
gen, ob man alles richtig macht im Um-
gang mit den liebgewordenen Pflanzen.
Und tatsachlich hangt der Erfolg im
Garten und das Wohlbefinden seiner
Bewohner maligeblich von Fachkenntnis
ab.

Im Vortrag ,Gartner ABC kompakt” wollen
wir lhnen ein Basiswissen flr die gute
fachliche Praxis im Hausgarten vermitteln,

T wie z. B. Uber richtige Schneid- und Pflanz-
zeiten, optimale Dlingevarianten, bodenverbessernde MaBnahmen, integrierte
PflanzenschutzmafRnahmen, Beurteilung phaenologischer Lebenszyklen und damit
verbundene Gartenarbeiten uv.m.

Maximale Teilnehmerzahl: 20 Personen

Anmeldung erforderlich (allerdings erst ab dem 1. September moglich) telefonisch
bei der Volkshochschule unter (0941) 507-2433 oder online auf wwwyhs-regensburg.de
Gebiihr: 5 Euro

Zeit: Dienstag, 27. Oktober 2026,19.00 Uhr
Ort: BiCim KOWE, Dr. Gessler-StraRe 47,1. OG, Raum 3
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