Kontakt:

TPS — Aktivzentrum
Theodor-Heuss-Platz 4

93051 Regensburg
Ansprechpartnerin:

Carolina Schmidl

Telefon (0941) 507-5592

E-Mail schmidl.carolina@regensburg.de

Anfahrt/Bus:

RVV-Linie 7
Haltestelle Theodor-Heuss-Platz

\Veloclub
Ratisbona

Werden auch Sie ehrenamtlich
tatig!

Der Treffpunkt Seniorenburo ist eine
Einrichtung der Stadt Regensburg, in der
Engagierte fur sich und andere etwas tun
koénnen.

Machen auch Sie mit, denn Engagement
schenkt Freude und macht Freude.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Rufen Sie uns an!
Telefon (0941) 507- 1547

Seniorenamt
Johann-HosI-Str. 11
93053 Regensburg

JCeNoNa seEERT
Regensburgs Nette Nachbarn ' i
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REGENSBURG

Nahtreff
mit Nadel und Zwirn

Treffpunk Seniorenbiiro
- Aktivzentrum



Nahen macht SpaR - und Sinn!

Wer nahen kann, kann Kleidung andern,
reparieren, verschonern — und mit etwas

Zeit und Anleitung sogar selbst anfertigen.

Nahen, das macht nicht nur Freude und
spart eine Menge Geld — es ist auch eine
gute Ubung fiir die Finger und den Geist.

Anmeldung uber das Servicebiiro

Tel. 0941) 507-5593 oder
(0941) 507-5594

An wen richtet sich unser

Angebot?

. An Seniorinnen und Senioren, die
Interesse und Freude am Nahen
haben

. An Anfanger und Koénner gleicher-
mafden, denn gemeinsam macht
alles mehr Spafd und jeder profitiert

davon

Hinweis

Nahmaschinen sind vorhanden

Grundkenntnisse Uber Nahmaschinen
sind erwldnscht

Was konnen wir lhnen
anbieten?

. Hilfestellung und Anleitung beim
Andern, Verschénern, Modernisieren
und Anfertigen von Kleidung und
Accessoires aus Stoffresten

. Erfahrungsaustausch zwischen den
Teilnehmern

. Gesprache mit netten Menschen

Kosten

Keine, Spenden an den Fdrderverein
des Treffpunkts Seniorenbliro werden

gerne entgegengenommen



