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Rumänisch 

Arătaţi copilului dumneavoastră: 

mă bucur că mergi la grădiniţă!  

Spuneţi mereu la revedere 

copilului dva.  

Aşa vă ajutaţi copilul să se acomodeze: 
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Aduceți copilul la grădiniță în 

mod regulat. Acest lucru îl va 

ajuta pe copilul dumneavoastră 

să capete rapid încredere. 

Vă rugăm să fiţi întotdeauna de 

găsit telefonic. Astfel puteţi fi 

alături de copilul dumneavoastra, 

când are nevoie de dva. 

Aveţi întrebări sau dorinţe? Vă rugăm să ne 

contactaţi. Împreună vom găsi o soluție!  
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Rumänisch 

Acomodarea la grădiniţă 

Ne bucurăm că copilul dva este alături de noi! 

Ce înseamna acomodarea? 

Acomodarea înseamna : copilul dva se 

desparte de dva și își construieşte încet 

încrederea în profesioniștii de la grădiniță. 

De regulă, poate dura până la 4 

săptămâni: atunci copilul poate 

rămâne singur la grădiniţă 

pentru timpul stabilit. 
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Fiecare copil are nevoie de o pe-

rioadă diferită de timp pentru asta. 

Un copil are nevoie de mult timp, un 

copil are nevoie de un timp scurt. 

„ Aya stă la grădiniță 4 ore pe zi. Ne-a luat 

3 săptămâni să ne obișnuim.”  

https://www.youtube.com/playlist?list=PL6pF1KBkRZGvOltLD5BXbD90ZAbxUOm5G
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Rumänisch 

Ce se întîmplă în perioada de acomodare? 

La început vă însoțiți copilul în sala de grup. 

Copilul dva se joacă lângă dva. În prima zi, 

de exemplu, 30 de minute.  

Apoi mergeţi cu copilul dva acasă.  

Copilul dumneavoastră se 

simte in siguranţă? Atunci se 

poate separa de dum-

neavoastră. Și aștepți într-o 

cameră alăturată, de exemplu 

o oră. 
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Copilul dva mai are nevoie de 

dva?  

Apoi continuați să vă însoțiți 

copilul în sala de grup, de 

exemplu timp de o oră. 

… următoarele zile: 

3 

Rumänisch 

Apoi mergeti acasă cu copilul dumneavoastră.  
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Copilul dumneavoastră se descurcă fără 

dumneavoastră? Asta e bine. Specialistul vă 

va spune de la o zi la alta cât timp poate sta 

copilul dumneavoastră singur la gradiniţă. 

Este normal ca un copil să plângă un-

eori. Profesioniştii îți vor consola copilul. 

Profesioniştii vă vor suna dacă 

nu sunt în măsură să consoleze 

copilul. 

Plănuiţi suficient timp pentru a-

comodare. Copilul dumneavoastra 

are nevoie de dumneavoastră ca 

persoană de incredere.  

„Mâine, Aya poate rămâne 

singură la grădiniță până la ora 

11. Nu mai trebuie să aștepți în 

camera alăturată.” 


