
Veranstaltungskalender 
der Integrationslotsinnen 

Amt für Integration und Migration 

Abteilung Flüchtlings– und Integrationsberatung 
und soziales ehrenamtliches Engagement 

Maximilianstraße 26, 93047 Regensburg 

E-Mail: aim-integrationslotsen@regensburg.de 

Tel: (0941) 507-7774 oder -7776 



 

Inhaltsverzeichnis 

VortragsreiheÊfürÊEhrenamtlicheÊimÊIntegrationsbereich: 

 

· SelbstfürsorgeÊ-ÊWieÊkannÊichÊmichÊselbstÊalsÊhelfendeÊ

PersonÊgesundÊerhalten? 

· Flucht,ÊAsyl,Ê(Aus-)BildungÊundÊArbeit 

· IntegrationÊinÊdenÊArbeitsmarkt 

· Verbraucherschutz 

· UmgangÊmitÊtraumatisiertenÊGeflüchtetenÊ 

 

BesondererÊHinweis 

Internationale Wochen gegen Rassismus 

WeltreligionenÊinÊRegensburgÊ-ÊEinÊBlickÊhinterÊdieÊFassade 

Vom Treffpunkt ausgehend besichtigen wir zuerst die Moschee der Türkisch-
Islamischen Gemeinde zu Regensburg e.V., anschließend die Synagoge der 
Jüdischen Gemeinde Regensburg und gehen danach weiter zum Zen Center 
Regensburg e.V.  
 

Wann?Ê 26.ÊMärzÊ2026,Ê15ÊbisÊ18ÊUhr 

Wo? DerÊTreffpunktÊwirdÊbeiÊAnmeldungÊbekanntÊgegeben. 

AnmeldungÊunterÊaim-integrationslotsen@regensburg.deÊunterÊAngabeÊdesÊ
StichwortsÊ„Spaziergang“ÊundÊdesÊvollständigenÊNamensÊbisÊ25.03.2026.ÊDieÊ
TeilnehmeranzahlÊistÊbegrenzt.ÊDieÊTeilnahmeÊistÊkostenfrei.Ê 
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Vortragsreihe  

 Für Ehrenamtliche und Interessierte im Integrationsbereich 

SelbstfürsorgeÊ-ÊWieÊkannÊichÊmichÊselbstÊalsÊ
helfendeÊPersonÊgesundÊerhalten? 

Referentin:ÊRita Bücherl, Diplom-Sozialpädagogin (FH), Caritasverband 
Regensburg - Psychosoziale Versorgung von Geflüchteten  

Wo? CaritasverbandÊfürÊdieÊDiözeseÊRegensburgÊe.ÊV.,Ê 

 Von-der-Tann-Str.Ê7,Ê93047ÊRegensburg,ÊBalkensaalÊ 

Wann? ACHTUNG!ÊNeuerÊTermin:Ê10.ÊAprilÊ2026,Ê13ÊbisÊ16ÊUhr 

Die Begleitung von Geflüchteten ist in vielfacher Hinsicht sehr herausfor-
dernd. Neben der schwierigen sprachlichen Verständigung fordert auch 
der Umgang mit häufig psychisch sehr stark belasteten Personen in  
besonderer Weise. Wie kann ich mich selbst als helfende Person gesund 
erhalten?  

 

DieseÊVeranstaltungÊfindetÊinÊKooperationÊmitÊdemÊCaritasverbandÊ
fürÊdieÊDiözeseÊRegensburgÊe.VÊstatt.Ê 

AnmeldungÊunterÊpsv@caritas-regensburg.deÊunterÊAngabeÊIhresÊNamens.Ê
DieÊTeilnehmendenzahlÊistÊaufÊ15ÊPersonenÊbeschränkt.ÊDieÊTeilnahmeÊistÊ
kostenfrei.Ê 
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Vortragsreihe 
Für Ehrenamtliche und Interessierte im Integrationsbereich 

Flucht,ÊAsyl,Ê(Aus-)BildungÊundÊArbeit 

Referentin:ÊSophia Neidhardt, Beraterin für Arbeitsmarktintegration bei 
Campus Asyl e.V. 

Wo? AmtÊfürÊIntegrationÊundÊMigration ,ÊMaximilianstraßeÊ26,Ê

 93047ÊRegensburg,Ê1.ÊStock,ÊRaumÊ124 

Wann? 12.ÊMärzÊ2026,Ê16ÊbisÊ19ÊUhr 

Der interaktive Vortrag bietet einen guten Überblick über die Breite der 
Aufenthaltstitel mit den jeweiligen Zugängen bspw. zu Arbeitserlaubnis, 
Sprach- und Integrationskursen oder Förderungen. 
Dabei geht die Fortbildung nicht auf juristische Details ein, sondern 
schafft ein vertieftes Verständnis für den Prozess von der Ankunft  
Geflüchteter bis hin zur Aufnahme einer beruflichen Tätigkeit und  
Möglichkeiten der Bleibeperspektiven. Frau Neidhardt ist als Beraterin 
für Arbeitsmarktintegration von Geflüchteten im Projekt FiBA+ Flüchtlin-
ge nachhaltig in Bildung, Ausbildung und Arbeit begleiten, bei  
CampusAsyl e.V. tätig.  

Das Projekt FiBA+ wird im Rahmen des Programms WIR Netzwerke 
integrieren Geflüchtete in den regionalen Arbeitsmarkt durch das  
Bundesministerium für Arbeit und Soziales und die Europäische Union 
über den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert.  

AnmeldungÊunterÊaim-integrationslotsen@regensburg.deÊunterÊAngabeÊdesÊ
StichwortsÊ„Asyl“.ÊDieÊTeilnahmeÊistÊkostenfrei.Ê 
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Vortragsreihe 

FürÊEhrenamtlicheÊundÊInteressierteÊimÊIntegrationsbereich 

Integration in den Arbeitsmarkt 

Referenten: AstridÊSpreitzerÊundÊMatthiasÊIhnenfeldt,Ê
BundesagenturÊfürÊArbeitÊRegensburg 

Anmeldung unter aim-integrationslotsen@regensburg.de unter Angabe des 
Stichworts „Arbeit“. Die Teilnahme ist kostenfrei.  
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Wo? Amt für Integration und Migration, Maximilianstraße 26, 

 93047 Regensburg, 1. Stock, Raum 124 

Wann? 19. März 2026, 16 bis 17 Uhr 

DasÊThemaÊArbeitÊistÊvonÊbesondererÊBedeutungÊfürÊalleÊMenschen,ÊdieÊ
neuÊnachÊDeutschlandÊkommen.ÊDenÊeigenenÊLebensunterhaltÊzuÊ 
deckenÊistÊsowohlÊfürÊdenÊAufenthaltÊalsÊauchÊdasÊSelbstbewusstseinÊ
vielerÊNeuzugewanderterÊvonÊentscheidenderÊWichtigkeit.Ê 

DieÊBundesagenturÊfürÊArbeitÊspieltÊhierbeiÊeineÊzentraleÊRolleÊundÊistÊ
eineÊPlattformÊfürÊBerufsorientierung,ÊAus–ÊundÊWeiterbildungÊoderÊ 
Arbeitsvermittlung.ÊImÊVortragÊklärenÊdieÊReferentenÊüberÊvieleÊThemenÊ
rundÊumÊIntegrationÊinÊdenÊArbeitsmarktÊaufÊundÊbietenÊinteressanteÊ
EinblickeÊinÊMöglichkeitenÊderÊQualifizierungÊvonÊGeflüchteten. 
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Vortragsreihe 
FürÊEhrenamtlicheÊundÊInteressierteÊimÊIntegrationsbereichÊ 

Verbraucherschutz  

Referentin: EvaÊTraupe,ÊVolljuristinÊbeimÊVerbraucherServiceÊ
BayernÊimÊKDFBÊe.V. 

Wo? Amt für Integration und Migration, Maximilianstraße 26, 

 93047 Regensburg, 1. Stock, Raum 124 

Wann? 7. Mai 2026, 17 bis 18.30 Uhr 

NeuzugewanderteÊMenschenÊerlebenÊimmerÊwiederÊSchwierigkeitenÊ
undÊKonsequenzenÊausÊThemenÊrundÊumÊdenÊVerbraucherschutz.ÊOftÊ
istÊdieÊfehlendeÊAufklärungÊdieÊUrsache. 

DieserÊVortragÊsollÊfürÊEhrenamtlicheÊeinenÊÜberblickÊüberÊThemenÊfürÊ
NeuzugewanderteÊrundÊumÊVerbraucherschutzÊschaffen.ÊDasÊbetrifftÊ
z.B.ÊVersicherungen,ÊSchuldenfallenÊ(Online-Handel,Êetc.)ÊoderÊTückenÊ
rundÊumsÊThemaÊWohnraumÊ(z.B.ÊEnergieverträge)ÊundÊvielesÊmehr.Ê
WoraufÊistÊalsoÊbeiÊderÊBegleitungÊvonÊMenschen,ÊdieÊneuÊinÊDeutsch-
landÊsind,ÊzuÊachten?Ê 

 

Anmeldung unter aim-integrationslotsen@regensburg.de unter Angabe des 
Stichworts „Verbraucherschutz“. Die Teilnahme ist kostenfrei.  
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Wo? Amt für Integration und Migration, Maximilianstraße 26,  

 93047 Regensburg, 1. Stock, Raum 124 

Anmeldung unter aim-integrationslotsen@regensburg.de, mit Angabe des 
Stichworts „Trauma“. Die Teilnahme ist kostenfrei.  

Vortragsreihe 
Für Ehrenamtliche und Interessierte im Integrationsbereich 

Umgang mit traumatisierten Geflüchteten  

Referentin: Rita Bücherl, Diplom Sozialpädagogin (FH), Caritasverband 
Regensburg - Psychosoziale Versorgung von Geflüchteten  

Wann? 12. Juni 2026, 14 bis 17 Uhr 

Die Fortbildung möchte sensibilisieren für die besonderen psychischen 
Belastungen, denen Geflüchtete ausgesetzt sind. Insbesondere neh-
men wir dabei die Auswirkungen von traumatischen Erfahrungen und 
die Entstehung einer Posttraumatischen Belastungsstörung (PTBS) in 
den Blick. Welche Faktoren wirken stabilisierend? Wie erkenne ich eine 
akute seelische Notlage und wie handle ich angemessen?  

 

 

Diese Veranstaltung findet in Kooperation 
mit dem Caritasverband für die Diözese 
Regensburg e.V statt.  
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