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Vielseitig und praktisch — Mobiltelefone haben es in sich. Die kleinen Alleskénner enthalten
zahlreiche Rohstoffe und sollten deshalb mdglichst lange genutzt werden. Hier erfahren Sie, wie

Sie die Laufzeit von Akkus verlangern koénnen.

Mobile Kommunikation liegt im Trend. Inzwischen gibt es deutschlandweit mehr Handys und
Smartphones als Festnetztelefone. 63 Millionen Mobiltelefone sind derzeit in Gebrauch, weitere

85 Millionen liegen Schatzungen zufolge ungenutzt in Schubladen.

Die Masse macht’s. Fir die Herstellung von Mobiltelefonen werden grof3e Mengen an wertvollen
Ressourcen, Energie, Wasser sowie Flache fur den Abbau der Rohstoffe verbraucht. Um dem
gerecht zu werden, sollten Handys und Smartphones maglichst lange genutzt werden.

Akkus beeinflussen Nutzungsdauer

Akkumulatoren bestimmen oft die Nutzungsdauer von Smartphones. Denn die Laufzeit und die
Leistung der wieder aufladbaren Batterien lassen mit der Zeit nach. Zudem sind Akkus in vielen

Geraten fest verbaut und lassen sich nicht wechseln.

Unser Tipp: Achten Sie beim Neukauf darauf, dass der Akku problemlos ersetzt werden kann

bzw. fragen Sie nach, was der Wechsel eines fest verbauten Akkus kostet.
Laufzeit und Leistung von Akkus steigern

Uber den ,richtigen“ Umgang mit Akkus kursieren viele Irrtimer. Heute sind in Smartphones vor

allem Lithium-lonen-Akkus eingebaut. Der so genannte Memory-Effekt, das heil3t ein
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Kapazitatsverlust bei haufiger Teilladung, spielt bei ihnen keine Rolle. Im Gegenteil: Das

vollstandige Auf- und Entladen kann ihre Lebensdauer sogar verktrzen.

Lithium-lonen-Akkus verlieren mit der Zeit auch ohne Benutzung an speicherbarer Kapazitat,
man spricht dabei von kalendarischer Alterung. Deshalb ist es nicht ratsam, vorzeitig einen
Ersatz-Akku zu besorgen. Unter Beriicksichtigung einiger Tipps lasst sich die Lebensdauer von
Akkus steigern.

Auf optimalen Ladezustand achten

Lithium-lonen-Akkus kdnnen in jedem Zustand geladen werden, sind jedoch empfindlich

gegeniiber Tiefentladung und Uberladung. So kénnen Sie ihre Haltbarkeit verbessern:

e Lithium-lonen-Akkus sollten nicht vollstandig entladen werden. Empfehlenswert ist, den
Ladevorgang durchzuftihren, bevor der Ladezustand unter 20 Prozent absinkt, und ihn zu

beenden, bevor die volle Kapazitat erreicht ist.

e Das Gerat sollte bei Zimmertemperatur mdglichst in ausgeschaltetem Zustand geladen

werden und anschlielend vom Ladekabel getrennt werden.

o Sollte das Geréat bzw. der Akku ungenutzt aufbewahrt werden, ist ein mittlerer Ladestand
von etwa 40 bis 60 Prozent empfehlenswert. Achten Sie darauf, dass der Akku wahrend der
Lagerung nicht vollstandig entladen wird, und laden Sie ihn bei Bedarf wieder teilweise auf.

Extreme Temperaturen vermeiden

Vermeiden Sie sehr hohe Temperaturen aber auch Minusgrade. Insbesondere grof3e Hitze kann
den Akku dauerhaft schadigen. Bei Temperaturen unter 0°C verliert der Akku schnell an

Kapazitat.

e Schitzen Sie Ihr Mobiltelefon im Winter vor niedrigen Temperaturen und vermeiden Sie

plétzliche Temperaturwechsel, damit sich im Gerat kein Kondenswasser bildet.

¢ Im Sommer sollten Sie lhr Smartphone nicht direkter Sonneneinstrahlung aussetzen oder im

heilRen Auto zurlcklassen.
Stromverbrauch senken

Fir die Lebensdauer von Akkus ist weniger das Alter als vielmehr die Anzahl an Ladezyklen

entscheidend. Eine stromsparende Nutzung kommt somit ebenfalls dem Akku zugute.
e Schalten Sie Stromfresser wie GPS oder Bluetooth aus, wenn Sie diese nicht bendtigen.

e Die Datenubertragung uber Mobilfunk verbraucht mehr Strom als Uber einen stationdren

Anschluss. Gehen Sie deshalb Uber WLAN ins Netz, wenn es die Mdglichkeit gibt.
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Ansonsten sollten Sie das WLAN ausschalten. Die Suche nach Netzen in der Umgebung

erhoht sonst den Stromverbrauch.

e Dimmen Sie das Display. Je heller die Bildschirm-Beleuchtung, desto héher der
Energieverbrauch.

Fir einen sicheren und langen Gebrauch sollten Sie die Hinweise in der Bedienungsanleitungen

beachten.

Wichtig: Akkus duirfen nicht Gber den Hausmill entsorgt werden. An Wertstoffhofen und teils

auch in Geschaften stehen fir alte Akkus und Batterien Sammelboxen bereit.

Bis 31. Marz 2016 konnen alte Mobiltelefone samt Akku in allen Beratungsstellen des

VerbraucherService  Bayern  abgegeben  werden. Hier  (www.verbraucherservice-

bayern.de/themen/umwelt/vsb-beteiligt-sich-bayernweit-an-sammelaktion-happy-handy/)

erhalten Sie weitere Informationen zu unserer Sammelaktion.

Links:

Spiegelonline: So halten Akkus langer durch (www.spiegel.de/netzwelt/gadgets/tipps-zur-
akkupflege-a-1043537.html)

Connect: Irrtiimer und wichtige Tipps bei der Akkupflege (www.connect.de/ratgeber/irrtuemer-
und-wichtige-tipps-bei-der-akkupflege-1284709.html)
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