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Telefonische Anmeldung bis spätestens einen Tag vor Tourentermin dringend 
erforderlich bei der Tourenorganisatorin bzw. beim Tourenorganisator! Teilnahme 
nur mit E-Bike 
 

Termin Geplant und organisiert  
von 

Strecke 

09.10.2025 
 
11 Uhr 

Reinhard Jäckel 
Tel.: 09405/2417 (auch AB) 

Treffen beim Metro Parkplatz  
➔ Radfahren nach Obertraubling  
(Einkehr: Gasthof Stocker) 

16.10.2025 
 
11 Uhr 

Reinhard Jäckel 
Tel.: 09405/2417 (auch AB) 

Treffen beim Auerbräu 
➔ Radfahren nach Hainsacker 

(Einkehr: Gasthaus Prössl) 
23.10.2025 
 
10:30 Uhr 

Susanne Kroll  
Tel.: 0941/706224 (auch 
AB) 

Treffen am Parkplatz Weichselmühlweg 
(RVV-Linie 7, Haltestelle: Hölkeringer 
Str., ca. 200 m vom Treffpunkt entfernt) 
➔ Rundweg  
(Einkehr: Gasthaus „Zur Walba“) 

30.10.2025 
 
10:30 Uhr 

Wanda Wojtkowiak 
Tel.: 0941/40834 (auch AB) 

Treffen beim Fortuna Fussballplatz/ 
Isarstr. 85 
➔ Rundweg 
(Einkehr: Pizzeria da Carmine in der 
Isarstraße 66) 

06.11.2025 
 
11:30 Uhr 
 
 

Viktor Zacharda 
Tel.: 0176/56875293  
 
begrenzt auf 10 Personen 
Zugfahrtkosten: 3,70 Euro 
Hin- und Zurück 

Treffen beim RVV Kundencenter in der 
Hemauerstr. 
 
➔ Zugfahrt nach Laaber 
Wanderweg (ca. 10 km): Bahnhof 
Laaber -Hinterhof -Högerlsee – Enddorf 
(Einkehr bei Viktor in Laaber) 

13.11.2025 
 
10:30 Uhr 

Ida Spaeth 
Tel.: 0151/50721355 
 

Treffen am Parkplatz Unterlichtenwald 
(bitte Fahrgemeinschaften bilden) 
Wandern nach Altenthann 
(Einkehr: Waldgaststätte Koreawirt) 

20.11.2025 
 
10:30 Uhr 

Ute Friedemann 
Tel.: 0941/67725 (auch AB) 

Treffen bei der Feuerwehrschule 
Lappersdorf, Rodauer Weg 
➔ Wandern nach Hainsacker 
(Einkehr: Gasthaus Prössl) 

27.11.2025 
 
11 Uhr 

Anneliese Merkel 
Tel.: 0151/57417617 

Treffen bei der Fussgängerbrücke Bad 
Abbach 
➔ Wandern nach Poikam 
(Einkehr: Restaurant Donaulände) 

 

Liste der Touren von Oktober bis Dezember 2025 
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04.12.2025 
 
10 Uhr 

Susanne Kroll  
Tel.: 0941/706224  
(auch AB) 

Treffen beim Restaurant Parzefall 
Parkplatz in Burgweinting 
➔ Rundweg: Weintinger Hölzl, 
Aubachpark, Unterisling. 
(Einkehr: Restaurant Parzefall) 

11.12.2025 
 
16 – 20 Uhr 

Siegfried Uhlig 
Tel.: 09401/2593 
oder Tel.: 0941/83111 
 

Weihnachtsfeier  
beim Gasthof Goldener Hirsch  
in Großprüfening 
 
 

22.01.2026 
 
10:30 Uhr 

Ida Spaeth 
Tel.: 0151/50721355 
 

Treffen in Mariaort beim Krieger 
➔ Wandern nach Eilsbrunn 
(Einkehr: Gasthaus Erber) 

 

Die Haftung der Stadt Regensburg wird, soweit gesetzlich zugelassen, generell 
ausgeschlossen. 
Programmänderungen vorbehalten! 

 
Sehr geehrte Mitfahrerinnen und Mitfahrer der Rad- und Wandergruppe, 
 
Die Touren der Rad- und Wandergruppe werden rotierend von jeweils einem Ehrenamtlichen des 
Treffpunkt Seniorenbüros übernommen und organisiert. Für einen besseren Überblick dient die Liste 
der Touren auf der Vorderseite. Änderungen können natürlich jederzeit stattfinden. Die 
Organisatorinnen/Organisatoren werden Sie aber rechtzeitig darüber informieren.  
 
Es gelten für alle Fahrten und Wanderungen folgende Regeln:  

• Alle Teilnehmerinnen/ Teilnehmer müssen sich für eine Teilnahme beim/ bei der entsprechenden 
Tourenorganisator/ Tourenorganisatorin spätestens einen Tag vor der entsprechenden Tour 
anmelden.  
Achtung: Die Anzahl der Teilnehmer einer Tour ist auf max. 15 Personen beschränkt!  
 

• Neue Teilnehmerinnen/Teilnehmer melden sich bitte vor dem Start der Wanderung bzw. der 
Fahrradtour bei der Tourenorganisatorin/ dem Tourenorganisator an 

 

• Die Organisatorin/Der Organisator der Tour fährt vorneweg und bestimmt einen 
„Lumpensammler“ der als letzter Fahrer der Gruppe sicherstellt, dass kein Teilnehmer 
zurückbleibt. 
 

Für evtl. Nachfragen werden die jeweiligen Handy-Nummern vorab ausgetauscht.  

• Möchte ein Teilnehmer die Gruppe während der Tour verlassen, muss dies vorab der 
Organisatorin/dem Organisator mitgeteilt werden. 
 

• Die Organisatorin/Der Organisator bittet um entsprechende Rückmeldungen, wenn 
beispielsweise zu schnell oder langsam gefahren wird und/oder um Tourenvorschläge. 

 
Wir bitten Sie um die Einhaltung dieser Regeln im Sinne der Organisatorinnen und Organisatoren der 
Radfahr- und Wandergruppe und wünschen Ihnen viel Freude beim gemeinsamen Radeln und 
Wandern! 

Claudia Groß, Seniorenamt, Tel.: (0941) 507-1548  


