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Helferkreis Auszeit
Pflegende Angehörige entlasten
Der Name ist Programm: Wer einen dementen Angehörigen pflegt, der ist 
rund um die Uhr gefordert, und das 365 Tage im Jahr. Da ist hin und wieder 
eine Auszeit dringend notwendig, und sei sie auch nur stundenweise. Unsere 
speziell geschulten Ehrenamtlichen  helfen Ihnen, dass sie sich guten Gewissens 
diese Auszeit gönnen können.

Unser Angebot richtet sich beson ders an:
 pflegende Angehörige von Demenzkranken

Unser Angebot für Sie:
 Wir betreuen Demenzkranke in gewohnter 

Umgebung.
 Wir betreuen die Patienten individuell nach 

Vorlieben und Fähigkeiten.
 Wir sorgen für Wohlbefinden der Patienten 

durch Musik, Gerüche und Bewegung.

Kontakt:
Bianca Wolter
Fachstelle für pflegende  
Angehörige im Senioren- und 
Stiftungsamt 
Johann-Hösl-Straße 11,
Zi.: 214
Montag bis Donnerstag
von 8.00 bis 13.00 Uhr
  0941/507-1549

Kosten:
Die Kosten von 10,- Euro pro 
Betreuungs  stunde können bei 
der je weiligen Pflege kasse über 
zusätzliche Betreuungs leist un-
gen oder stun denweise Ver-
hin derungs pflege ab gerechnet 
werden.

Ein Angebot des 
Treffpunkt Seniorenbüro

eNeNa

Pfarreiengemenschaft Reinhausen – Sallern 
Weil Senioren immer dazu gehören

Unser Angebot richtet sich  
besonders an:
■ �Alle Seniorinnen und Senioren, 

die Hilfe brauchen oder Kontakt 
suchen

Unser Angebot für Sie:
■ �Beratung und Vermittlung von 

Hilfen
■ �Senioren begegnen sich bei den 

Sallerner Senioren oder bei der 
Fröhlichen Runde in Reinhausen

■ �Besuchsdienst für Kranken- 
häuser

■ �Besuchsdienst in Senioren- 
heimen

■ �Ambulante Krankenpflege- 
station

■ �Betreuungsgruppe für Demenz
patienten

Kontakt:

Ralf Wächter
Stadtteilkümmerer
☎  0941 62159
Kath. Stadtpfarramt 
St. Josef Reinhausen
Donaustaufer Str. 29
93059 Regensburg-Reinhausen
☎  0941 41851
*  reinhausen@bistum-regensburg.de

Kath. Stadtpfarramt
Mariä Himmelfahrt
Amberger Straße 87
93057 Regensburg-Sallern
☎  0941 62159
*  pfarrei-sallern@bistum-regensburg.de

Unser Angebot für Sie:
 Hilfe bei der Gestaltung und For mu-

lier ung einer Vollmacht zur Vorsorge
 Hilfe bei Fragen zum Betreuungs-

recht
 Informationen zur Betreuungs ver fü- 

gung
 Informationen zur Patientenver-

fügung
 Informationen zur Organspende
 Hilfe bei der Formulierung
 Vorträge zur Vollmacht zur Vor sor-

ge, Betreuungsverfügung und zur 
Patientenverfügung

Rita Neukirch
Dienstag von 9 bis 15 Uhr

Annemarie Röslmeier
Mittwoch von 10 bis 16 Uhr
Terminvereinbarung erforderlich!

Kontakt:
Susanne Lippert
 0941/507-2543
 lippert.susanne@regensburg.de
Montag – Donnerstag von 
8.30 bis 13 Uhr

Ort:  
Senioren- und Stiftungsamt
Johann-Hösl-Straße 11
93053 Regensburg
Raum 221 

Ein Angebot des Treffpunkt 
Seniorenbüro
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