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Werkstunde 

 

Ein Angebot für Menschen  

mit Demenz 

 

gefördert vom 

Hier finden Sie uns 

Treffpunkt Seniorenbüro – Aktivzentrum 

Theodor–Heuss–Platz 4 

93051 Regensburg 

 

RVV–Linie 7 

Haltestelle Theodor–Heuss–Platz 

Der Treffpunkt Seniorenbüro ist eine 

Einrichtung der Stadt Regensburg, in 

der Engagierte für sich und ältere 

Mitbürgerinnen und Mitbürger etwas 

tun können.  

Machen auch Sie mit, denn  

Engagement schenkt Freude und 

macht Freude.  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Rufen Sie uns an! 

Telefon (0941) 507- 1547 



 

 

Ort 

Treffpunkt Seniorenbüro –  

Aktivzentrum Königswiesen 

Theodor–Heuss–Platz 4 

93051 Regensburg 

 

Wann findet das Angebot statt? 

 immer am Montag 

 im 14-tägigen Rhythmus 

 jeweils von 10 bis 12 Uhr 
 

Kosten 

Das Angebot ist kostenlos. 

 

Leitung des Angebotes 

Michael Kammermeier (Schreinermeister 

und  Diplom-Sozialpädagoge) 

 

Bei Fragen und zur Anmeldung 

wenden Sie sich an: 

Elfriede Windpassinger 

☎  (0941) 507–7543 

@  windpassinger.elfriede@regensburg.de 
 

Servicebüro 

☎  (0941) 507–5593  

  

 Werkstunde – was ist das?   

Die Werkstunde ist ein Angebot für  

Menschen mit Demenz. 

 

In einer lockeren Runde wird gewerkelt, 

gebaut und sich mit den  

unterschiedlichsten Themen beschäftigt. 

 

Wir wollen gemeinsam kleine  

Reparaturen durchführen, verschiedene 

Dinge bauen und erinnern  

„wie es früher war“. 

 

Fertigkeiten aus der Vergangenheit  

sollen wiederentdeckt und verschüttete 

Talente wiederbelebt werden.  

 

Das Gruppenangebot richtet sich an 

Menschen mit leichter bis mittelschwerer 

Demenz, ab 65 Jahren.  

 

Die Begleitung eines Zu– oder  

Angehörigen ist ausdrücklich erwünscht.  

 

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl wird 

um eine Anmeldung gebeten. 

 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

 

 

 Organisation der Werkstunde 


