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Liebe Besucherinnen 
und Besucher, 

Bürgerschaftliches Engagement ist bunt, 
vielfältig und im Trend: Über 32 Millionen 
Menschen in Deutschlang engagieren sich 
ehrenamtlich, Tendenz steigend. Übertragen 
auf Regensburg sind das rund 71.000 
Personen, die sich für andere und Themen, 
die ihnen am Herzen liegen, stark machen.  
Sie alle tragen maßgeblich zum Gelingen 
unserer Stadtgesellschaft bei. 

Bei der 1. Regensburger Engagement-Messe 
erhalten Sie einen Einblick in dieses vielfältige 
bürgerschaftliche Engagement. Sie können die 
Bandbreite an Engagementmöglichkeiten ken­
nenlernen, mit Ehrenamtlichen ins Gespräch 
kommen, mehr über ihre Erlebnisse und Moti­
vation erfahren und so vielleicht auch selbst 
für die Freiwilligenarbeit begeistert werden. 

An der Engagement-Messe beteiligen sich 
63 Organisationen aus folgenden Bereichen: 

• Beratung/Bildung/Vermittlung 
• Frauen/Kinder/Jugend 
• Gesundheit/Selbsthilfe 
• Inklusion 
• Integration/Migration 
• Kunst/Kultur 
• Nachbarschaftshilfe 
• Religion 
• Rettungsdienst/Katastrophenschutz 
• Senioren 
• Sport 
• Umwelt/Natur 

Die einzelnen Vereine und Organisationen 
sind oftmals  auch nicht auf ein Handlungsfeld 
beschränkt, sondern es gibt viele Schnitt­
punkte, denn eines ist klar: Engagement ist 
keine Einbahnstraße. 

Lassen Sie sich von der Vielfalt der Möglich­
keiten, sich einzubringen überraschen und 
scheuen Sie nicht davor zurück, den Verant­
wortlichen Fragen zu stellen, um dahinter­
zukommen, wie Ihr eigenes Engagement 
aussehen könnte. Eine kleine Checkliste 
hierzu finden Sie auf Seite 5. 

Neben dem Besuch der vielen bunten Stände 
lade ich Sie auch zum Besuch von Vorträgen 
rund um das Thema Bürgerschaftliches En­
gagement im Erdgeschoss ein. Los geht es um 
12 Uhr mit der Offenen Gesprächsrunde der 
FreiwilligenAgentur Regensburg des Paritä­
tischen Wohlfahrtsverbandes. Ab 14.30 Uhr 
stellen sich dann zehn Einrichtungen mit ihren 
Engagementmöglichkeiten vor.  

Ich freue mich Sie bei der Engagement-Messe 
begrüßen zu dürfen und wünsche Ihnen einen 
schönen und vor allem auch informativen Tag! 

Ihre 

Gertrud Maltz-Schwarzfischer 
Bürgermeisterin 
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Unser Programm für  
Sie im Überblick: 

II. Obergeschoss 

11. 15 Uhr Eröffnung 

Begrüßung durch Frau Bürgermeisterin 
Gertrud Maltz-Schwarzfischer 

Grußwort Alexander Brochier 
(Unternehmer und Stiftungsgründer,  
Haus des Stiftens) 

Erdgeschoss 

12 Uhr 
„Wie finde ich zum richtigen Engagement?“ 
Offene Gesprächsrunde mit der Freiwiligen-
Agentur Regensburg des Paritätischen Wohl­
fahrtsverbandes 

13.30 und 14.30 Uhr 
Jeweils fünf Organisationen stellen ihre  
Engagementmöglichkeiten vor –  
kurzweilige Präsentationen 

I. Obergeschoss Engagement-Messe 

63 Non-Profit-Organisationen präsentieren sich: 
Informieren Sie sich vor Ort über die vielfältigen 
Möglichkeiten des bürgerlichen Engagements 

Koordinierungszentrum
Bürgerschaftliches Engagement 

KoBE 

GROSSE TOMBOLA 

STADIONFÜHRUNGEN 

TORWANDSCHIESSEN 

Bei der Tombola zugunsten der 

SIGNIERSTUNDE 

Aktion Kinderbaum im 2. Oberge­
schoss gibt es viele tolle Preise zu 
gewinnen. Versuchen Sie Ihr Glück! 

14 bis 16 Uhr 
Beim Torwandschießen können 
junge Fußballspielerinnen und 
Fußballspieler ihr Talent erproben. 
Treffpunkt für alle Ballkünstler: 
Rechts vor dem Haupteingang,  
Außenbereich. 

13 und 15 Uhr 
Lernen Sie bei einer Stadionführung 
die Continental Arena Regensburg 
kennen. Treffpunkt im Erdgeschoss. 
Anmeldung nicht erforderlich. 

13 Uhr 
Im 2. Obergeschoss signieren Spieler 
des SSV Jahn Regensburg für ihre Fans 
(Änderung der Uhrzeit vorbehalten). 

Das Impressum finden Sie auf Seite 23 
des Stiftertag Programms 
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Checkliste für Besucher der Engagement-Messe 
Fragen, die Sie beim ersten Kontakt mit einer Organisation stellen können. 
Dies sollte Sie interessieren, vielleicht fällt Ihnen auch noch mehr ein. 

Aufgabengebiet und Einsatzbereitschaft: 
• Was sind meine genauen Aufgaben? 
• Wie viele Stunden sollte ich investieren? 
• Über welchen Zeitraum ist ein Engagement vorgesehen? 
• Wie lange dauert die Einarbeitungszeit? 

Organisatorische Fragen: 
• Wer arbeitet mich ein? 
• Gibt es einen festen (hauptamtlichen) Ansprechpartner? 
• Wie gestaltet sich der Kontakt zwischen den Hauptamtlichen 
und den bürgerschaftlich Engagierten? 
• Bin ich versichert (Haftpflicht- und Unfallversicherung)? 
• Welche Gestaltungsmöglichkeiten (Freiheiten/Befugnisse/Grenzen) habe ich? 
• Werden Austauschmöglichkeiten zwischen den Engagierten organisiert? 

Voraussetzungen: 
• Muss ich für die Tätigkeit bestimmte Kenntnisse mitbringen? 
• Ist ein Führerschein notwendig? 
• Muss ich ein Gesundheitszeugnis oder Führungszeugnis beantragen? 
• Werden die Kosten dafür übernommen? 

Qualifizierung: 
• Besteht die Möglichkeit an Weiterbildungen teilzunehmen? 
Wenn ja, werden die Kosten dafür übernommen? 
• Welche Kosten werden erstattet (Auslagenersatz)? 
• Bekomme ich über meine Engagementzeit einen Tätigkeitsnachweis/Zeugnis? 

Sonstiges: 
• Kann ich kostenlose Veranstaltungen besuchen? 

Beendigung des Engagements: 
• Wie beende ich mein Engagement? 
• Wie viel Vorlauf sollte ich der Einrichtung vor dem Abschied geben? 
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Die Aussteller in alphabetischer Reihenfolge
 

© wavebreakmediamicro/123RF 

Standnummer: 4 Religion 

Ackermann-Gemeinde 
in der Diözese Regensburg 
Schweppermannstraße 10, 92348 Berg 
Kontakt: Leonhard Fuchs 
09189 / 698 
foxline@t-online.de 
www.ackermann-gemeinde.de/regionen/ 
regensburg.de 

Zweck/Ziel: Die Ackermann-Gemeinde 
bemüht sich um Verständigung und gute 
nachbarschaftliche Beziehungen zwischen 
Deutschen und Tschechen und versucht das 
Bewusstsein für das gemeinsame kulturelle 
Erbe zu stärken. 
Bürgerschaftliches Engagement: Planung, 
Gestaltung, Organisation von Aktionen und 
Projekten, u.a. mit Partnerdiözese Pilsen: 
Literarisches Café, „Grenzenlose“ Wande­
rungen etc. 

Auf den nächsten Seiten finden Sie in alphabe­
tischer Reihenfolge eine kurze Vorstellung aller 
Aussteller der Engagement Messe im 1. Ober­
geschoss. Im Anschluss daran erleichtert Ihnen 
ein Plan des 1. Obergeschosses die Orientierung. 

Standnummer: 7 Integration / Migration 

Amt für Integration und Migration
 
der Stadt Regensburg
 
Postfach 11 06 43, 93019 Regensburg 
Frau Simone Mbarki  0941 / 507- 77 71 

(Patenschaften für Geflüchtete)
	
Herr Matthias Vernim 0941 / 507- 37 71 

(Projekt MiMi / ehrenamtl. Dolmetscher)
 
aim@regensburg.de
 
www.regensburg.de
 

Zweck/Ziel: Vermittlung ehrenamtlicher 
Patenschaften an Geflüchtete, Ausbildung 
und Vermittlung interkultureller Gesund­
heitsmediatoren/-innen (Projekt MiMi-Ba­
yern), Vermittlung ehrenamtlicher Dolmet­
scher/-innen 
Bürgerschaftliches Engagement: Einsatz als 
ehrenamtliche/r Patin/-e, Ausbildung als 
Gesundheitsmediator/-in im Projekt MiMi-
Bayern, ehrenamtliches Dolmetschen. 
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Standnummer: 15 Frauen / Kinder / Jugend Standnummer: 50 Kunst / Kultur 

Amt für kommunale Jugendarbeit 
der Stadt Regensburg 
Domplatz 3, 93047 Regensburg 
Kontakt: Michaela Schindler 
0941 / 507- 15 56 
schindler.michaela@regensburg.de 
www.regensburg.de 

Zweck/Ziel: Durchführung von zahlreichen 
Aktionen für Kinder und Jugendliche in 
verschiedenen Einrichtungen (z.B. Jugend­
zentren, Spielbus, W1) und im Rahmen der 
städtischen Ferienaktionen, Organisation 
von internationalen Jugendbegegnungen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mithilfe 
und pädagogische Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen bei den obengenannten 
Aktionen. Mindestalter 18 Jahre. 

Standnummer: 47 Rettungsdienst / 
Katastrophenschutz 

Bereitschaften des Bayerischen 
Roten Kreuzes 
Hoher Kreuz Weg 7, 93055 Regensburg 
Kontakt: Jürgen Eder 
0172 / 865 35 74 
juergen.eder@kvregensburg.brk.de 
www.kvregensburg.brk.de 

Zweck/Ziel: Durchführung des Katastrophen­
schutzes für Stadt und Landkreis Regensburg 
mit den dazugehörigen Fachdiensten. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mitarbeit in 
den Fachdiensten des Katastrophenschutzes, 
im Rettungsdienst oder im Sanitätsdienst­
bereich bei Klein- und Großveranstaltung, 
Mitarbeit bei sozialen Tätigkeiten im Kleider­
laden, der humanitären Hilfe oder sozialen 
Projekten. 

Arbeitskreis Film Regensburg e.V. 
Bertoldstraße 9, 93047 Regensburg 
Kontakt: Marius Hartung 
0941 / 298 45 63 
info@filmgalerie.de 
www.filmgalerie.de 

Zweck/Ziel: Der AKF e.V. fördert seit 1976 
kulturelle Bildung durch das Medium Kino 
und tritt für die Stärkung des Films im Kul­
turleben der Stadt und der Region ein. 
Bürgerschaftliches Engagement: Vereins­
mitgliedschaft, Kinoförderung im Kreis der 
„Freunde der FilmGalerie“, aktive Hilfe bei 
der Organisation und Durchführung von 
Kino- und Festivalveranstaltungen. 

Standnummer: 37 Gesundheit / Selbsthilfe 

Café-Insel – Tageszentrum für Menschen 
mit psychischen Problemen 
Luitpoldstraße 17, 93047 Regensburg 
Kontakt: Diana Fenzl 
0941 / 599 86 50 
d.fenzl@dw-regensburg.de 
www. dw-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Treffpunkt für Menschen mit 
seelischen Problemen im Tagescafé, als 
offene Kontakt- und Austauschmöglichkeit. 
Darüber hinaus bietet die Café-Insel päda­
gogisch begleitete Beschäftigungsmöglich­
keiten und Freizeit- und Lernangebote. 
Bürgerschaftliches Engagement: Planung 
und Durchführung einer Freizeit- oder Lern­
gruppe wie z.B. Bewegungsangebote, Yoga, 
Malgruppen, Englisch etc. 
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Standnummer: 61 Umwelt / Natur Standnummer: 8 Integration / Migration 

Campingclub Regensburg im DCC e.V. 
Schützenheimweg 8, 93049 Regensburg 
Kontakt: Walter Ehrlich 
0941 / 319 73 
cc-regensburg@t-online.de 
www.camping-lv-suedbayern.de 

Zweck/Ziel: Monatliche Clubabende zum 
Erfahrungsaustausch (Technik, Reisen usw.), 
gemeinsame Ausfahrten, Treffen mit anderen 
Campingclubs 
Bürgerschaftliches Engagement: Die 
Campingtreffen sind sehr oft international 
besucht – daraus entstehen häufig freund ­
schaftliche Verbindungen. 

Standnummer: 1 Senioren 

Caritasverband für die Diözese 
Regensburg e.V. 
Von-der-Tann-Straße 7, 93047 Regensburg 
Kontakt: Maria Plank 
0941 / 50 21 - 103 
m.plank@caritas-regensburg.de 
www.caritas-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Hilfe nach individuellen Bedürf­
nissen. 
Bürgerschaftliches Engagement: So bunt wie 
die Fähigkeiten und Begabungen unserer 
ehrenamtlichen Mitarbeiter sind die Einsatz­
bereiche: z.B. in  Alten- und Pflegeheimen, 
Kindergärten, Flüchtlingsunterkünften und 
Beratungsdiensten, in der offenen Altenhilfe, 
Behindertenarbeit, Nachbarschaftshilfe oder 
in Besuchsdiensten.  

CampusAsyl e.V. 
Weiherweg 6 a, 93051 Regensburg 
Kontakt: Björn Reschke 
0941 / 56 80 34 19 
bjoern.reschke@campus-asyl.de 
www.campus-asyl.de 

Zweck/Ziel: 
Unterstützung und Förderung der Integrati­
on von geflüchteten Personen in Regensburg. 
Bürgerschaftliches Engagement: Sport-, 
Musik-, Sprach-, Kunst-, Patenschafts-,  
Kinder-, Jugend-, Kultur-, Helferkreis-,  
Begegnungsprojekte mit Deutschen und 
Geflüchteten. 

Standnummer: 51 Kunst / Kultur 

con_Temporary e.V. 
Obere Regenstraße 10, 93059 Regensburg 
Kontakt: Moritz Linnebank 
0160 / 95 56 15 51 
contemporaryrgb@gmail.com 
www.contemporary-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Förderung von regionaler Kunst 
und Kultur, hauptsächlich durch die Zwi­
schennutzung von leerstehenden Gebäuden 
in Regensburg 
Bürgerschaftliches Engagement: Präsentati­
onsfläche für Kunst- und Kulturschaffende, 
Organisation und Durchführung von kultu­
rellen Veranstaltungen 
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Standnummer: 16 Frauen / Kinder / Jugend Standnummer: 17 Frauen / Kinder / Jugend 

Deutscher Kinderschutzbund 
Kreisverband Regensburg e.V. 
Galgenbergstraße 20, 93053 Regensburg 
Kontakt: Frauke Riegelsberger-Ganglmeier 
0941 / 599 99 66 
info@kinderschutzbund-regensburg.de 
www. kinderschutzbund-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Wir setzen uns für die Rechte 
aller Kinder und Jugendlichen auf gewalt­
freies Aufwachsen und Beteiligung ein. Ver­
schiedene Projekte unterstützen, entlasten 
und fördern wir Kinder und ihre Familien. 
Bürgerschaftliches Engagement: Ehrenamt­
liche Mitarbeit in verschiedenen Projekten: 
Familienpaten; Jugendberatung „kopfhoch“; 
Jugendliche beraten Jugendliche „Hoffnungs­
funken“. 

Standnummer: 14 Frauen / Kinder / Jugend 

Evangelisches Bildungswerk 
Regensburg e. V. 
Am Ölberg 2, 93047 Regensburg 
Kontakt: Gertraud Kresse, Sabine Weber 
0176/26549554 (Begegnungscafé), 
0157/52536418 (wellcome) 
www.ebw-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Das EBW bietet verschiedene 
Einsatzmöglichkeiten wie das „Internationale 
Begegnungscafé“ für Frauen (und Kinder) 
oder die Initiative „wellcome“, die sich an 
alle jungen Eltern wendet. 
Bürgerschaftliches Engagement: „Begeg­
nungscafé“: Mitarbeit beim Cafébetrieb, 
Aktivitäten mit den Frauen; „wellcome“: 
1-2x wöchentlich für 2-3 Stunden Familien 
mit Neugeborenen/Babys unterstützen. 

Die Regensburger Familienzentren 
Zusammenschluss der neun Familienzentren 
in Regensburg 
Kontakt: Myriam Mainz 
0176 / 45 74 38 11 
dieregensburgerfamilienzentren@gmail.com 

Zweck/Ziel: Begegnungsort für Familien:  
Im offenen Treff und in den Kursen besteht 
die Möglichkeit um Leute kennenzulernen, 
sich auszutauschen oder sich gegenseitig zu 
unterstützen. Jede und jeder ist eingeladen 
ihre/seine Ideen einzubringen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mitarbeit 
im Bereich der Kinderbetreuung und im 
offenen Treff/Familiencafé. 

Standnummer: 52 Kunst / Kultur 

Faschingsgesellschaft Lusticania 
Schlossberg 10, 93155 Hemau 
Kontakt: Cäcilia Plohmann 
0175 / 938 78 69 
plohmann.ch@t-online.de 
www.lusticania.de 

Zweck/Ziel: Ziel ist die Förderung der Kultur 
und der Jugendhilfe, die Förderung des tradi­
tionellen Brauchtums, des Karnevals und des 
Faschings. 
Bürgerschaftliches Engagement: Auftritte 
während des Faschings in Seniorenheimen, 
bei sozialen Verbänden etc. Organisation 
des Regensburger Faschingsumzugs in  
Zusammenarbeit mit der Narragonia. 

9 

http:www.lusticania.de
mailto:plohmann.ch@t-online.de
mailto:dieregensburgerfamilienzentren@gmail.com
http:www.ebw-regensburg.de
http:kinderschutzbund-regensburg.de
mailto:info@kinderschutzbund-regensburg.de


 
 

 

 

 

  

 

Standnummer: 9 Integration / Migration Standnummer: 18 Frauen / Kinder / Jugend 

Flüchtlingshilfe der Diakonie Regensburg e.V. 
Am Ölberg 2, 93047 Regensburg 
Kontakt: Monika Huber 
0941/ 585 23 – 39 
m.huber@dw-regensburg.de 
www. dw-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Wir sammeln und reparieren 
Fahrräder für Flüchtlinge. Wir betreiben eine 
Nähwerkstatt und einen Werkzeugverleih 
(Werkzeugbox) für Wohnungsrenovierungen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mitarbeit 
Helferkreis in der Erstaufnahmeeinrichtung, 
Mitarbeit in der Fahrradwerkstatt (auch 
organisatorische Aufgaben) und in der 
Nähwerkstatt. 

Standnummer: 22 Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

FrauenGesundheitsZentrum e.V. 
Grasgasse 10, 93047 Regensburg 
Kontakt: Johanna Schnell 
0941 / 816 44 
fgz-regensburg@gmx.de 
www.fgz-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Das FrauenGesundheitsZentrum 
ist eine Bildungs- und Beratungseinrichtung 
für Frauen und Mädchen mit dem Ziel, Wis­
sen über natürliche Hilfen zur körperlichen 
und seelischen Frauengesundheit weiterzu­
geben und Hilfe zur Selbsthilfe zu leisten. 
Bürgerschaftliches Engagement: Leichte Bü­
rotätigkeiten, Flyerverteilung, Standbetreu­
ung, Verschickungsaktionen, Projektarbeit. 

Förderverein Thomas- Wiser- Haus e. V. 
Albrecht- Dürer- Straße 11, 93128 Regenstauf 
Kontakt: Sieglinde Geipel 
09402 / 78 20 73 
info@foerderverein-thomas-wiser-haus.com 
www.foerderverein-thomas-wiser-haus.com 

Zweck/Ziel: Ideelle und finanzielle Unter­
stützung der Kinder und Jugendlichen im 
Thomas- Wiser- Haus in Regenstauf 
Bürgerschaftliches Engagement: 
Unterstützung in der Kinder- und Jugend­
arbeit, z. B. Feste, kreative Fundraiser und 
Treffpunkt Lesen. 

Standnummer: 29 Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

FreiwilligenAgentur Regensburg 
des Paritätischen Wohlfahrtsverbandes 
Landshuter Straße 19, 93047 Regensburg 
Kontakt: Ursula Bablok 
0941 / 599 38 86 20 
freiwilligenagentur.regensburg@ 
paritaet-bayern.de 
www.freiwilligenagentur-regensburg.de 

Zweck/Ziel: 
Förderung bürgerschaftlichen Engagements 
in Regensburg. Beratung und Vermittlung 
von Freiwilligen. Durchführung von Projekten 
zur Förderung freiwilligen Engagements. 
Bürgerschaftliches Engagement: Beratung 
und Vermittlung von Freiwilligen im Stadt­
gebiet Regensburg. Eigene Projekte im 
Bereich Engagementförderung von Jugend­
lichen und Bildungs-Patenschaften. 
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Standnummer: 53 

Geschichts- und Kulturverein 
Regensburg-Kumpfmühl e.V. 
Kumpfmühler Straße 44,  
93051 Regensburg 
Kontakt: Hubert H. Wartner 
0941 / 927 36 
info@gkvr-kumpfmuehl.de 
www.gkvr-kumpfmuehl.de 

Zweck/Ziel: Mitwirkung bei der Gestaltung 
des Stadtteils 
Bürgerschaftliches Engagement: Pflege von 
Geschichte und Kultur im Stadtteil ohne 
„Traditionstümelei“, Mitsprache bei Denk­
malschutz, Stadt- und Verkehrsplanung. 

Standnummer: 23 

Friends 4 Friends e.V. 
Holzschnitzerstraße 10, 93059 Regensburg 
Kontakt: Andrea Rössler 
0941 / 70 48 84 
andrea@friends-4-friends.org 
www.friends-4-friends.org 

Zweck/Ziel: Ziel des Vereins ist es, das 
Bildungsangebot in den Bereichen Schule, 
Beruf und Gesundheit für minder privile­
gierte Kinder aus den Slums von Kampala, 
Uganda und Katutura, Namibia zu erweitern. 
Bürgerschaftliches Engagement: Marketing, 
Konzeption von Werbematerial, Mithilfe 
bei Events, Mithilfe vor Ort, Social Media, 
Lektorat. 

Standnummer: 38 

Hospiz-Verein Regensburg e.V. 
Hölkering 1, 93080 Pentling 
Kontakt: Manfred Beer, Gabi Sommer 
0941 / 992 52 20 
info@hospiz-verein-regensburg.de 
www.hospiz-verein-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Vorstellen der Hospizarbeit Stadt 
und Landkreis Regensburg, Standdienst mit 
Infomaterial 
Bürgerschaftliches Engagement: Begleitung 
schwerstkranker u. sterbender Menschen 
(zu Hause, im Alten-/Pflegeheim, im Kranken ­
haus, stationären Hospiz), Begleitung 
von Trauernden, Bestattung der Sternen­
kinder, Verbreitung der Hospizidee in der 
Gesellschaft, z. B. mit dem Projekt Hospiz 
macht Schule. 

Standnummer: 33 

Gamer Verein - Regensburg 
Ostengasse 26, 93047 Regensburg 
Kontakt: Julia Wenzl 
0152 / 09 43 76 56 
vorstand@gamer-verein.de 
www.gamer-verein.de 

Zweck/Ziel: Förderung des elektronischen 
Sports im Bereich der neuen Medien und 
Informationstechnologie. Förderung ge­
meinschaftlicher Netzwerkveranstaltungen, 
Wettbewerbe, Integration neuer Medien in 
die Gesellschaft, sowie die Aufklärung über 
Technik, Risiken und Gefahren. 
Bürgerschaftliches Engagement: 
Engagement in den verschiedenen  
beschriebenen Bereichen und Aktionen. 

Kunst / Kultur 

Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Gesundheit / Selbsthilfe 

Sport 
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Standnummer: 10 Integration / Migration 

Initiative „Ausbildung statt Abschiebung“ 
Harzstraße 34a, 93057 Regensburg 
Kontakt: Julia von Seiche 
0941 / 627 67 
julia@vonseiche.de 

Zweck/Ziel: Zusammenschluss Pädago­
gInnen und Ehrenamtlichen im Raum 
Regensburg, um gegen Ausbildungsverbote 
und drohende Abschiebung junger Flücht­
linge aktiv zu werden. Hilfe bei Rechtsfragen 
und Unterstützung bei der Integration. 
Bürgerschaftliches Engagement: Persönliche 
Unterstützung der jungen Flüchtlinge, 
speziell aus Afghanistan, Öffentlichkeitsar­
beit, Sammeln von Geld für Prozesskosten. 

Standnummer: 11 Integration / Migration 

Integreat 
Wertachstraße 29, 86153 Augsburg 
Kontakt: Fritjof Knier 
0176 / 38 73 74 59 
digitalfactory@tuerantuer.de 
www.integreat-app.de 

Zweck/Ziel: Integreat ist eine App, die von 
Kommunen und Landkreisen mit mehrspra­
chigen lokalen Informationen für Menschen 
mit Flucht- oder Migrationshintergrund 
gefüllt werden kann. 
Bürgerschaftliches Engagement: Das Team 
betreut die Kommunen, betreibt die App und 
entwickelt sie weiter. Die TUM unterstützt 
das Team, es werden Studien- und Abschluss­
arbeiten in diesem Kontext erstellt. 

Standnummer: 35 Inklusion 

Inklusionssport- Abteilung des FC Inter 09 
Regensburg e. V. 
Rudolf- Schlichtinger- Straße 127,  
93055 Regensburg 
Kontakt: Christian Stache 
0176 / 41 45 20 73 
christianstache@web.de 
www.fcinter-09.de 

Zweck/Ziel: Unsere Abteilung möchte 
Menschen mit und ohne Einschränkungen 
zusammenbringen, damit das Thema Inklu­
sion in Zukunft als Selbstverständlichkeit 
angesehen wird. 
Bürgerschaftliches Engagement: Unsere 
Abteilung steht für Sport, Freizeit, Kunst 
und Kultur für Menschen mit und ohne 
Einschränkung. 

Standnummer: 54 Kunst / Kultur 

Internationaler Freundeskreis
 
„Odessa-Haus in Regensburg“ e.V.
 
Altdorferstraße 8, 93049 Regensburg
 
Kontakt: Regina Tulchinska
 
0941 / 38 09 31
 
odessa-haus@gmx.net 

www.odessahaus-regensburg.de
 

Zweck/Ziel: Unterstützung partnerstäd­
tischer Beziehungen zwischen Regensburg 

und Odessa, Unterstützung bei Integrations­
maßnahmen
 
Bürgerschaftliches Engagement: Kunst, 

Kultur, Unterstützung junger Talente, Sport, 

humanitäre Hilfe, Informationsplattform, 

Wirtschaft und Investitionen, Kulturreisen, 

Integrationshilfe.
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Standnummer: 12 Integration / Migration 

IN VIA Bayern e.V. ­
Projekt „Zuhause in Bayern“
 
Maistraße 5, 80337 München 
Kontakt: Ruzanna Isoyan 
0157 / 74 01 93 41 
ruzanna.isoyan@invia-bayern.de 
www.invia-bayern.de 

Zweck/Ziel:  „Migrantinnen leisten ihren Bei­
trag zur Förderung der Willkommenskultur“ 
Bürgerschaftliches Engagement: 
Frauen mit Migrationshintergrund bringen 
ihre Ideen und Fähigkeiten ein, gestalten 
niedrigschwellige Angebote für und mit 
Frauen mit Fluchterfahrung und unterstüt­
zen sie individuell, nehmen an kostenlosen 
Schulungen teil und geben das Erlernte 
weiter. 

Gelungene Integration © Stadt Regensburg, Stefan Effenhauser 

Standnummer: 55 Kunst / Kultur 

Jazzclub Regensburg e.V. 
Bertoldstraße 9, 93047 Regensburg 
Kontakt: Ulrike Eilers 
0941 / 56 33 75 
info@jazzclub-regensburg.de 
www.jazzclub-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Förderung von Kunst und Kultur, 
Jugend- und Erwachsenenbildung und die 
Völkerverständigung – insbesondere die 
Förderung und Verbreitung von Jazzmusik 
Bürgerschaftliches Engagement: Mithilfe 
bei unseren ca. 60 Konzerten im Jahr, Mithilfe 
bei unseren Ständen am Jazzweekend. 

Standnummer: 48 Rettungsdienst / 
Katastrophenschutz 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
Regionalverband Ostbayern 
Wernberger Straße 1, 93057 Regensburg 
Kontakt: Oliver Braun 
0173 / 528 91 91 
oliver.braun@johanniter.de 
www.johanniter.de/ostbayern 

Zweck/Ziel: Bei den Johannitern ist die Hilfe 
von Mensch zu Mensch das zentrale Motiv 
ihrer Arbeit. 
Bürgerschaftliches Engagement: Die Jo­
hanniter engagieren sich ehrenamtlich im 
Sanitäts- und Rettungsdienst, Bevölkerungs­
schutz, der Krisenintervention, der Senioren­
hilfe und bei den Hunden im Therapieeinsatz 
sowie der Rettungshundestaffel. 
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Beratung / Bildung /  
Vermittlung Standnummer: 24 

Katholische Erwachsenenbildung in der 
Stadt Regensburg e. V. 
Obermünsterplatz 7, 93047 Regensburg 
Kontakt: Roland Preußl, Eva Garrelfs, 
Alexandra Fenske 
0941 / 597 22 31 
info@keb-regensburg-stadt.de 
www.keb-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Die KEB ist ein staatlich aner­
kannter Bildungsträger. Sie möchte Bildung 
für alle Menschen anbieten, besonders 
denen, die sonst keinen Zugang dazu 
bekommen. Mitglieder des Vereins sind die 
Stadtpfarreien und ihre Verbände sowie 
Einzelpersonen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Als 
Referent, Betreuung von Veranstaltungen, 
Zusammenstellen von Werbematerialien. 

Standnummer: 19 

KinderAIDShilfe Südafrika – Arbeitskreis 
Hartinger Straße 12, 93055 Regensburg 
Kontakt: Herbert Fraunhoffer 
09453 / 80 00 
herbert@fraunhoffer.org 
www.kinderaidshilfe-suedafrika.de 

Zweck/Ziel: Lebensqualität der von Aids 
betroffenen Menschen in Südafrika zu 
verbessern. Spendengelder für das Projekt in 
Südafrika zu sammeln, ein Netzwerk durch 
Information und Aufklärung schaffen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mitarbeit 
bei Informationsständen, Organisation von 
Flohmärkten, Ausstellungen, Aktionen, 
Vorträge zur Information und Aufklärung 
über Aids und seine Folgen. 

Standnummer: 36 

Katholische Jugendfürsorge der Diözese 
Regensburg e. V. 
Orleansstraße 2 a, 93055 Regensburg 
Kontakt: Christine Allgeyer,  Olga Baranowska 
0941 / 798 87 - 221 
presse@kjf-regensburg.de 
www. kjf-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Begleitung, Förderung in 
Teilhabeeinrichtungen für Menschen mit 
Handicap, Kinder- u. Jugendhilfe, berufliche 
Rehabilitation 
Bürgerschaftliches Engagement: Unter­
stützung pädagogischer Gruppenarbeit u. 
Mutter- Kind- Gruppen, Sprachförderung u. 
Integrationsleistungen für MigrantInnen u. 
junge Geflüchtete, Kinderbetreuung, Beglei ­
tung v. Freizeitaktivitäten junger Menschen 
mit Handicap. 

Frauen / Kinder / Jugend 

Inklusion 

Standnummer: 56 

Jugendbauhütte Regensburg 
Malergasse 7, 93047 Regensburg 
Kontakt: Stefan Aichner 
0941 / 59 93 60 09 
fsj.denkmal.by@ijgd.de 
www.ijgd.de 

Zweck/Ziel: Denkmalpflege für das FSJ und 
den BFD. Durch den Einsatz in Archäologie, 
Restaurierung, Architektur, Denkmalschutz­
behörden oder Museen wird zum Erhalt von 
Kulturgütern beigetragen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Für Inte­
ressierte zwischen 16 und 26 Jahren, die die 
Arbeitsfelder der Denkmalpflege kennen 
lernen, sich beruflich orientieren oder per­
sönlich weiterbilden wollen. 

Kunst / Kultur 
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Standnummer: 39 Gesundheit / Selbsthilfe 

Kindertrauerbegleitung e.V. 
Sedanstraße 16, 93055 Regensburg 
Kontakt: Barbara Pustet 
0941 / 20 05 27 61, 0176 / 61 86 34 62 
b.pustet@kindertrauerbegleitung-regensburg.de 
www.kindertrauerbegleitung-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Trauer-Begleitung von Kindern 
und Jugendlichen, die einen nahestehenden 
Angehörigen durch Tod verloren haben. 
Bürgerschaftliches Engagement: Gruppen­
stunden für Kinder 6-12 Jahre geschlossen 
(von Sept. bis Juli) 1 x monatlich, Jugend­
gruppe ab 13 Jahre offen, durchgehend 
1 x im Monat. 

Standnummer: 40 Gesundheit / Selbsthilfe 

KISS – Kontakt- und Informationsstelle 
für Selbsthilfe 
Landshuter Straße 19, 93047 Regensburg 
Kontakt: Margot Murr, Lisbeth Wagner 
0941 / 59 93 8 86 10 
kiss.regensburg@paritaet-bayern.de 
www.kiss-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Anlauf- und Beratungsstelle für 
alle, die an gemeinschaftlicher Selbsthilfe 
interessiert sind, für die Selbsthilfegruppen 
in Stadt und Landkreis Regensburg sowie  für 
Fachleute im Gesundheits- und Sozialbereich. 
Bürgerschaftliches Engagement: In mehr als 
200 Gesundheitsselbsthilfegruppen und  
70 sozialen Selbsthilfegruppen treffen sich 
Menschen freiwillig und selbstorganisiert. 

Standnummer: 5 Religion 

Kirchengemeinde St. Markus 
Killermannstraße 58 a, 93049 Regensburg 
Kontakt: Pfarrer Manfred Müller 
0941 / 329 17 
kontakt@markuskirche-regensburg.de 
www.markuskirche-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Die Kirchengemeinde St. Markus 
hat viele Engagementangebote, wie z.B. 
wöchentliches Mittagessen für ältere 
Menschen, Tagestreff für SeniorInnen, 
Engagement für Menschen in sozialen 
Schwierigkeiten; etc. 
Bürgerschaftliches Engagement: Gerne 
können Sie auch neue Ideen einbringen.  
Wir versuchen, Nachbarschaft ohne  
konfessionelle Grenzen zu fördern. 

Standnummer: 41 Gesundheit / Selbsthilfe 

Kneippverein Regensburg e.V. 
Maierhoferstraße 1, 93047 Regensburg 
Kontakt: Uta Hildt 
0941 / 521 17 
kneippverein.regensburg@web.de 
www.kneippverein-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Gesundheitsförderung – 
Bewegung – Geselligkeit 
Anregungen: Wie werde ich selbst aktiv? 
Bürgerschaftliches Engagement: Unterstüt­
zung bei öffentlichen Auftritten, z.B. Aktions­
tagen, Messen, Ausstellungen etc., Ausflüge 
organisieren, sportliche Outdoor-Angebote, 
Wanderführer oder Trainer für neue Sport­
arten, z.B. Brainwalking. 
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Standnummer: 42 Gesundheit / Selbsthilfe Standnummer: 62 Umwelt / Natur 

Krankenhaus Barmherzige Brüder 
Prüfeninger Straße 86 / Steinmetzstraße 1-3, 
93049 Regensburg 
Kontakt: Christina Struller, Tatiana Treml 
0941 / 369 – 5116, - 1076 
ehrenamt@barmherzige-regensburg.de 
www.barmherzige-regensburg.de/ehrenamt 

Zweck/Ziel: Besuchsdienst auf Station, im 
Notfallzentrum, Demenzbereich, Begleit­
dienst, Kinderbetreuung und Bastelangebote 
Bürgerschaftliches Engagement: Mindest­
alter 18 Jahre, Interesse am Ehrenamt im 
Krankenhaus, ärztliche Bescheinigung und 
Führungszeugnis notwendig. 

Standnummer: 49 Rettungsdienst / 
Katastrophenschutz 

Malteser Hilfsdienst e.V. 
Kreisgeschäftsstelle Regensburg 
Am Singrün 1, 93047 Regensburg 
Kontakt: Christian Schwarz 
0941/5851566 
christian.schwarz@malteser-regensburg.de 
www.malteser-regensburg.de 

Zweck/Ziele: 
Eine katholische Hilfsorganisation die gemäß 
des Leitsatzes „Bezeugung des Glaubens und 
Hilfe den Bedürftigen“ sowie christliche Näch ­
stenliebe in zeitgemäßer Form verwirklicht. 
Bürgerschaftliches Engagements: Soziale 
Dienste, Flüchtlingshilfe, Einsatzdienste, 
Unterstützung  der Malteser Jugend  und 
für Jugendliche: Schulsanitätsdienst. 

Landesbund für Vogelschutz – 
Kreisgruppe Regensburg 
Masurenweg 19, 93128 Regenstauf 
Kontakt: Ernst Seidemann 
0941 / 630 85 84 
regensburg@lbv.de 
www.regensburg.lbv.de 

Zweck/Ziel: Naturschutz, Vogelschutz, 
Arten- und Biotopschutz, Umweltbildung, 
Jugendarbeit 
Bürgerschaftliches Engagement: Monatliche 
Versammlungen der Aktiven, Vorträge, Exkur­
sionen, Info-Stände, Biotop- Pflege, Schutz­
maßnahmen für Vogelarten, z. B. Nistkästen 
für Greifvögel, Schwalben und Mauersegler, 
Elektrozäune zum Schutz der Bruten des 
Großen Brachvogels. 

Standnummer: 25 Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Miracle’s Hilfsprojekt e.V. 
An der Steinernen Bank 1, 93080 Pentling 
Kontakt: Miracle Amadi 
0175 / 435 96 11 
info@miracle-hilfe.de 
www.miracle-hilfe.de 

Zweck/Ziel: Unterstützung von hilfsbedürf­
tigen sowie vernachlässigten, behinderten 
Kindern und Jugendlichen in Nigeria zu 
helfen. Bildungsmöglichkeiten für ungefähr 
140 Kinder. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mitgestal­
tung bei Event- und Projektmanagement und 
Fundraising. Organisation von Geldspenden 
sowie Gewinnung und Koordination ehren­
amtlicher Mitarbeiter. 
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Standnummer: 26 Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Oxfam Deutschland Shops gGmbH/ 
Oxfam Shop Regensburg 
Maximilianstraße 12, 93047 Regensburg 
Kontakt: Stefanie Hildebrandt 
069 / 70 93 62 
shildebrandt@oxfam.de 
www. shops.oxfam.de 

Zweck/Ziel: Oxfam als internationale Hilf­
sorganisation setzt sich weltweit für eine 
gerechte Welt ohne Armut durch Projekte­
unterstützung, Kampagnen etc. ein. Im Shop 
werden gespendete Dinge (Kleidung, Bücher 
usw.) von Ehrenamtlichen verkauft. 
Bürgerschaftliches Engagement: Spenden 
annehmen, sortieren, auspreisen und verkau­
fen, Kasse bedienen, Kunden beraten, über 
Oxfams Arbeit informieren. 

Standnummer: 34 Sport 

Parkour Regensburg e.V. 
Eisenmannstraße 38, 93049 Regensburg 
Kontakt: Max Rieder 
0176 / 22 50 27 47 
max.rieder@parkour-regensburg.de 
www. parkour-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Ausübung, Förderung, Weiterent­
wicklung, Repräsentation und Etablierung der 
Bewegungskünste Parkour und Freerunning. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mithilfe bei 
Veranstaltungen (z.B. Auf- und Abbau des 
vereinseigenen Parkour-Parks), bei vereinsin­
ternen Projekten (z.B. Bau von Parkour- 
Hindernissen) oder der Instandhaltung 
(z.B. Ausbau oder Instandhaltung) der eigenen 
Parkour-Halle. 

binary kitchen e.V. @Sebastian Mogilowski 

Standnummer: 27 Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Patenmodell Jobbrücke und Ausbildungs­
brücke – Diakonisches Werk Berlin-
Brandenburg schlesische Oberlausitz e.V. 
Paulsenstraße 55/ 56, 12163 Berlin 
Kontakt für Regensburg: Bernhard Huber 
0170 / 232 28 72 
bernhard-huber@patenmodell.de 
www. jobbruecke.patenmodell.de 

Zweck/Ziel: Wir wollen dem gesamtgesell­
schaftlichen Problem Arbeitslosigkeit auf 
menschliche Weise begegnen. 
Bürgerschaftliches Engagement: 
Jobbrücke - coachen Sie mit Ihrer Lebenser­
fahrung und Ihren Kenntnissen Arbeitslose 
im Bewerbungsprozess; 
Ausbildungsbrücke - unterstützen Sie als 
Ausbildungs-PATE Schüler der Mittelschulen 
bei Berufsorientierung, Bewerbungen und 
schulischen Problemen. 
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Standnummer: 6 Religion 

Pfadfinderinnenschaft St. Georg (PSG) 
Diözesanverband Regensburg 
Obermünsterplatz 7, 93047 Regensburg 
Kontakt: Monika Hofer 
0941 / 597 – 22 72 
psg@bistum-regensburg.de 
www.psg-regensburg.de 

Zweck / Ziel: Mädchen und Frauen können 
bei uns in verschiedenen Altersgruppen ihre 
eigenen Fähigkeiten erkennen und ausbilden, 
ungeachtet der gesellschaftlichen Rollenfest­
schreibungen und unabhängig von Behin­
derung, Herkunft und Religion miteinander 
leben und voneinander lernen. In Zeltlagern, 
Gruppenstunden etc. 
Bürgerschaftliches Engagement: Gruppen­
kind, Leiterin, erwachsene Mitarbeiterin. 

Standnummer: 28 Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Schulförderverein Sallerner Berg 
Regensburg e.V. 
Hunsrückstraße 55, 93057 Regensburg 
Kontakt: Brigitte Brunner 
0941/ 507 – 20 73 
sfv-sallerner-berg@web.de 
www.sfv-sallerner-berg.de 

Zweck/Ziel: Förderung und Unterstützung 
der (außer-) schulischen Erziehung in Zusam­
menarbeit mit der Schule, Förderung von 
Erziehungskenntnissen 
Bürgerschaftliches Engagement: Organi­
sation und Durchführung einer Hausauf­
gabenbetreuung in kleinen Gruppen durch 
Fachkräfte und Ehrenamtliche. Durchführung 
von AGs am Nachmittag (Sport, Schach, 
Kochen usw.). 

Standnummer: 57 Kunst / Kultur 

Regensburger Straßenbahn-, Walhalla-
bahn- und Eisenbahnfreunde RSWE e.V. 
Donaulände 20a, 93055 Regensburg 
Kontakt: Bernd Heinrich 
0175 / 243 09 74 
info@rswe.de 
www.rswe.de 

Zweck/Ziel: Erinnerung an das Bahnwesen in 
Regensburg und der Oberpfalz fördern, durch 
eine Vielzahl von Aktionen, wie z. B. Modell­
bahn- und Fotoausstellungen, der Veröffent­
lichung Büchern, etc. 
Bürgerschaftliches Engagement: Mithilfe 
beim Herrichten der historischen Schienen­
fahrzeuge, dem Aufbau unseres Museums, 
Dokumentation der Eisenbahn- und Indus­
triebahngeschichte unserer Region usw. 

Standnummer: 58 Kunst / Kultur 

Siedler- und Eigenheimervereinigung 
Regensburg e.V. 
Brandlbergerstraße 169, 93057 Regensburg 
Kontakt: Herbert Schmid 
0941 / 471 68 
info@eigenheimervereinigung.net 
www.eigenheimervereinigung.net 

Zweck/Ziel: Der Verein bietet für seine 
Mitglieder: Verbandszeitung sowie lokales 
Nachrichtenblatt, Verbandsmitgliedschaft 
incl. Versicherungen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Brauchtum­
spflege, Förderung des Gemeinschaftssinns 
und Pflege des nachbarschaftlichen Kontakts. 
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Standnummer: 20 Frauen / Kinder / Jugend 

Sozialdienst kath. Frauen e.V. 
Prüfeninger Schlossstraße 73 e,  
93051 Regensburg 
Kontakt: Irmgard Rosenmüller 
0160 / 523 25 41 
i.rosenmueller@skf-regensburg.de 
www.skf-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Der SkF Regensburg e.V. arbeitet 
seit fast 30 Jahren mit Ehrenamtlichen im 
Bereich Frauenhaus und im Bereich Familien­
zentrum/Spielstube. 
Schwerpunkt auf der Messe soll Arbeit im 
Frauenhaus sein. 
Bürgerschaftliches Engagement: Teilnahme 
an Rufbereitschaft für das Frauenhaus bis hin 
zur aktiven Begleitung der Frauen und ihrer 
Kinder (Arzt/Behörde usw.). 

Standnummer: 43 Gesundheit / Selbsthilfe 

Sozialpsychiatrischer Dienst 
der Bayerischen Gesellschaft für psychische 
Gesundheit e.V. 
Rote-Hahnen-Gasse 6, 93047 Regensburg 
Kontakt: Eva Frigo 
0941 / 59 93 59 10 
eva.frigo@bgfpg.de 
www.die-bayerische.de 

Zweck/Ziel: Unterstützungsangebote für 
psychisch kranke und behinderte Menschen, 
Inklusion und Abbau von Isolation. 
Bürgerschaftliches Engagement: Kontakt­
angebote für psychisch kranke Menschen 
in Form von Einzelkontakten oder Gruppen­
angeboten. 

SkF e. V. Regensburg @ Christine Hiebl 

Standnummer: 2 Senioren 

Sozialverband VdK 
Margaretenstraße 14 a, 93047 Regensburg 
Kontakt: Karl Höllerl 
0941 / 58 54 00 
kv-regensburg@vdk.de 
www.vdk.de 

Zweck/Ziel: gesetzliche Rentenversicherung, 
Rehabilitation und Schwerbehindertenrecht, 
gesetzliche Unfallversicherung, gesetzliche 
Krankenversicherung, gesetzliche Pflege-
versicherung 
Bürgerschaftliches Engagement: Senioren-/ 
Behindertenberatung, Krankenhaus-, Ge­
burtstagsbesuche, Veranstaltungen, Treffen, 
Feiern, Fahrtenausrichtung. 
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Standnummer: 13 Integration / Migration Standnummer: 21 Nachbarschaftshilfe 

Sprachpatenschaften 
Kornweg 23 b, 93049 Regensburg 
Kontakt: Ulrike Adamec 
0941 / 38 39 93 61 
sprachpaten@t-online.de 

Zweck/Ziel: Wir bieten Sprachunterricht für 
Flüchtlinge, damit sie die deutsche Sprache 
lernen, um sich im Alltag und in Behörden zu 
verständigen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Wir suchen 
Ehrenamtliche, die 2 x in der Woche zu 
den Flüchtlingen in die Unterkunft gehen, 
um Ihnen Deutsch beizubringen, Bücher 
werden gestellt. Es gibt einen regelmäßigen 
Austausch. 

Standnummer: 44 Gesundheit / Selbsthilfe 

Thriving Green, Enactus Regensburg e.V. 
Universitätsstraße 31, 93053 Regensburg 
Kontakt: Alexander Zacharuk 
0173 / 598 75 25 
a.zacharuk@me.com 
www.uniregensburg.enactus.de 

Zweck/Ziel: 
Wir sind ein studentisches Start-up, das am 
Turkana-See in Kenia in Zusammenarbeit mit 
den dort lebenden Kenianerinnen und Keni­
anern die nahrhafte Alge Spirulina anbaut, 
um die Nahrungsmittelknappheit dort zu 
bekämpfen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Wir bieten 
Regensburger Studierenden die Möglichkeit, 
sich sozial zu engagieren. 

Tauschnetz Regensburg e.V. 
Mehrgenerationenhaus 
Ostengasse 29, 93047 Regensburg 
Kontakt: Sonja Schmeisser, Andreas Miller 
0941 / 461 22 42, 0941 / 602 45 29 
sonja.schmeisser@hotmail.de, anmi2@web.de 
www.tauschnetz-regensburg.de 

Zweck/Ziel: organisierte Nachbarschaftshilfe 
ohne Geld 
Bürgerschaftliches Engagement: Nachbar­
schaftshilfe für Vereinsmitglieder in Regens­
burg Stadt und Landkreis z.B. Gartenarbeit, 
Hilfe im Haushalt, Reparaturen,  Bügeln, 
Fahrdienste, Kinderbetreuung etc. 

Standnummer: 3 Senioren 

Treffpunkt Seniorenbüro 
der Stadt Regensburg (TPS) 
Johann-Hösl-Straße 11, 93053 Regensburg 
Kontakt: Gerlinde Obermeier 
0941/507-1548 
obermeier.gerlinde@regensburg.de 
www.regensburg.de 

Zweck/Ziel: Aufgabe des „TPS“ ist es, enga ­
gierten älteren Menschen ehrenamtliche 
Tätigkeiten zu ermöglichen, in denen sie ihre 
Lebenserfahrungen und Kenntnisse für sich 
und andere einsetzen können. 
Bürgerschaftliches Engagement: Ein bunter 
Blumenstrauß verschiedenster Angebote von 
Alltagslotsen, Besuchsdiensten, Lesepaten, 
Hausaufgabenhelfer usw. eröffnet die viel ­
fältigsten Möglichkeiten bürgerschaftlichen 
Engagements. 
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Senioren ©Stadt Regensburg, Peter Ferstl 
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Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Standnummer: 32 

Verein der Freunde der Sternwarte 
Regensburg e.V. 
Ägidienplatz 2, 93047 Regensburg 
Kontakt: Friedrich Ginglseder 
0941 / 56 26 82 
astronomie@sternwarte-regensburg.de 
www.sternwarte-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Hauptaufgabe unseres gemein­
nützigen Vereins ist die Allgemeine Volksbil­
dung auf dem Gebiet der Himmelskunde und 
der allgemeinen Naturwissenschaft. 
Bürgerschaftliches Engagement: Unter­
stützung der Schnittstellentätigkeit zur 
astronomischen Forschung und Vermittlung 
wissenschaftlicher Fakten in allgemein­
verständlicher Form. 

Standnummer: 31 

Verband deutscher Schriftstellerinnen 
und Schriftsteller 
Regionalgruppe Ostbayern 
Eisenmannstraße 8, 93049 Regensburg 
Kontakt: Rolf Stemmle 
0941 / 228 78 
rolf.stemmle@t-online.de 
www.vs-ostbayern.de 

Zweck/Ziel: Förderung der Literatur in Ostba­
yern, Lesungen zum Gedenken an Bücherver­
brennungen, Pogromnacht u.a., Literarische 
Beiträge zu aktuellen Themen (Jahresthema 
des Kulturreferats, Publikationen, Völkerver­
ständigungen usw.) 
Bürgerschaftliches Engagement: Literatur, 
Gedenklesungen, Bildung. 

Standnummer: 45 

Verein zur Förderung krebskranker und 
körperbehinderter Kinder Ostbayern e.V. 
Franz- Josef- Strauß- Allee 17,  
93053 Regensburg 
Kontakt: Theresia Buhl 
0941 / 29 90 75 
info@vkkk-ostbayern.de 
www.vkkk-ostbayern.de 

Zweck/Ziel: Unterstützung und Begleitung 
krebskranker Kinder und ihrer Familien in 
allen Phasen der Erkrankung 
Bürgerschaftliches Engagement: Betreuung 
von Infoständen, Mithilfe bei Veranstaltungen 
z.B. KiBü Feste, Vereinsfeste, Tombola, etc. 

Gesundheit / Selbsthilfe 

Standnummer: 30 

Tschechische Schule Regensburg e.V. 
Landshuter Straße 15 a, 93047 Regensburg 
Kontakt: Barbora Pokorny 
0176 / 45 74 38 11 
info@ceskaskolavrezne.de 
www.ceskaskolavrezne.de 

Zweck/Ziel: Erwerb der tschechischen 
Sprache bei Kindern aus tschechischen und 
deutsch-tschechischen Familien in Regens­
burg und Umgebung unterstützen. 
Bürgerschaftliches Engagement: Außer den 
Kursen für Kinder, mit mindestens einem 
tschechisch sprechenden Elternteil bietet 
der Verein Beratung über z.B. Schulsystem, 
Krankenversicherung, Kommunikation mit 
Ämtern. 

Beratung / Bildung /  
Vermittlung 

Beratung / Bildung /  
Vermittlung 
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Standnummer: 59 Kunst / Kultur 

Volksbühne Regensburg 
Eichendorffstraße 47, 93051 Regensburg 
Kontakt: Elfriede Aufhauser 
0941 / 979 10 
volksbuehne-regensburg@t-online.de 
www. volksbuehne-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Kultur für alle Bevölkerungs­
schichten. 
Bürgerschaftliches Engagement: Bekannt­
heitsgrad stärken, Präsentation, Gewinnung 
neuer Ehrenamtlicher und Mitglieder. 

Standnummer: 60 Kunst / Kultur 

Zaubertheater Regensburg e.V. 
Josef-Adler-Straße 13, 93049 Regensburg 
Kontakt: Rudy Christl, Brunhilde Küßner 
0941 / 29 79 95 75 
info@zaubertheater-regensburg.de 

www.zaubertheater-regensburg.de
 

Zweck/Ziel: Kulturelle Veranstaltungen und 

Nachwuchsförderung
 
Bürgerschaftliches Engagement: Theater, 

Kultur, Kunst, Events, Magie, Kabarett, 

Comedy, Varieté, Kleinkunst und Charity.
 

Standnummer: 63 Umwelt / Natur 

Waldverein Regensburg e.V. 
Sektion des Bayerischen Waldvereins, Zwiesel 
Fidelgasse 11, 93047 Regensburg 
Kontakt: Rosi Thoma 
0941 / 763 32 oder 0171 / 412 92 01 
Waldverein-Regensburg@t-online.de 
www.waldverein-regensburg.de 

Zweck/Ziel: Die Region Regensburg und den 
Bayerischen Wald erlebbar machen sowie das 
1.400 km lange Wander-Wegenetz pflegen. 
Landschaft, Pflanzen- & Tierwelt schützen, 
Kultur und Brauchtum erhalten.  
Bürgerschaftliches Engagement: Organisati­
on von geführten Wanderungen und Radtou­
ren sowie von Vorträgen und Besichtigungen. 

Standnummer: 46 Gesundheit / Selbsthilfe 

zweitesLEBEN e. V. 
Universitätsstraße 84, 93053 Regensburg 
Kontakt: Martina Irrgang 
0941 / 941-38 80 
info@zweiteslebenev.de 
www.zweiteslebenev.de 

Zweck/Ziel: Der Verein setzt sich ein für 
Betroffene, die einen Schlaganfall oder eine 
Schädel- Hirn- Verletzung erlitten haben 
– Menschen mit einer erworbenen Hirn­
schädigung (MeH) 
Bürgerschaftliches Engagement: Ehrenamt­
liche, die uns unterstützen beim Besuchs­
dienst der Klinik oder im Verein. 
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