
Der Seniorenbeirat 

 

Jahresprogramm 2024 

September/Oktober 

Tageskulturfahrt * 

19. September (Donnerstag), 9 Uhr 

Ort: Neusath-Perschen 

Programm: Besichtigung Freilandmuseum 
Oberpfalz 

Kosten: 25 Euro (für Busfahrt und Eintritt) 

Abfahrt: 8.15 Uhr am Park and Ride-Parkplatz 
beim Jahnstadion, Unterislinger Weg,           
93053 Regensburg. 

Anmeldung und Vorauszahlung erforderlich 

Bürgergespräch mit Bürgermeisterin     
Dr. Astrid Freudenstein über                        
seniorenrelevante aktuelle Themen  

17. Oktober (Donnerstag), 15 Uhr 

Ort: Städtische Kantine des Neuen Rathauses, 
D.-Martin-Luther-Straße 3, 93047 Regensburg 

Gemeinschaftsnachmittag mit Musik und 
Tanz * 

26. September (Donnerstag), 14.30 Uhr 

Ort: Sportgaststätte des SV Schwabelweis, 
Donaustaufer Straße, 93055 Regensburg,     
Buslinie 5 

Gesellschaftsnachmittag und               
gemütliches Beisammensein * 

14. November (Donnerstag), 14.30 Uhr 

Ort: SC Regensburg, Alfons-Auer-Straße 26, 
93053 Regensburg 

Thema: Bildervorträge von allen                       
Tageskulturfahrten Arnbruck, St. Englmar und 
Neusath-Perschen  

31. Oktober (Donnerstag), 14 Uhr 

Ort: Sallermühle 17A, 93057 Regensburg  

November/Dezember 

Besichtigung des Wasserwerks Sallern * 
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Die mit dem  gekennzeichneten  

Veranstaltungen sind die des Fördervereins 

Seniorenbeirat 

Besichtigung: Synagoge Regensburg * 

Bildervortrag: Regensburger             
Wahrzeichen 

11. Dezember (Mittwoch), 15 bis 17 Uhr 

Ort: Mehrgenerationenhaus (Theatersaal), 
Ostengasse 29, 93047 Regensburg 

Vortrag aus dem Buch „Regensburger               
Impressionen“ mit kurzen Texten und Erklärungen 

Referenten: Gottfried Oel und Dr. Rainer Welz 

26. November (Dienstag), 14.30 Uhr 

Ort: Am Brixener Hof 2, 93047 Regensburg  

Referentin: Ilse Danzinger,                                
1. Vorsitzende Jüdische Gemeinde 

Maximale Teilnehmerzahl: 30 Personen 

Anmeldungen werden nur schriftlich oder 

per E-Mail angenommen.  

Bei Tagesfahrten muss der volle Reisepreis 

bei Anmeldung entrichtet werden. 
 

Eine gültige Anmeldung liegt nur dann vor, 

wenn der Kostenbeitrag innerhalb von 14 

Tagen nach Anmeldung auf das Konto mit der  

IBAN DE05 7505 0000 0026 8309 84 

Sparkasse Regensburg einbezahlt wurde. 

Bei Reiserücktritt fallen Stornogebühren an. 

Anmeldung für Veranstaltungen 

des Seniorenbeirats + allgemeine Rückfragen:  

Vorsitzender:  

Klaus Steiner, 

Frobenius-Forster-Straße 18 

93055 Regensburg 

Tel.: 0173 6250591 

E-Mail: klaus_steiner@t-online.de 

 

*Anmeldungen für Fahrten des „Förderverein 

zur Unterstützung des Seniorenbeirates der 

Stadt Regensburg e. V.” 

Hermann Windorfer, 

Berliner Strasse16,  

93057 Regensburg   

Tel.: (0941) 68579;  

E-Mail: heliwin@t-online.de 

 

Anmeldungen für Besichtigungen 

Heinz Schaffner, 

Keilberger Hauptstrasse 18a, 

93055 Regensburg 

Mobil: 0174 3117858 

E-Mail: heinzschaffner2000@web.de 

 

Seniorenbeirat der Stadt Regensburg 

Johann-Hösl-Str. 11, 93053 Regensburg 



Januar/Februar/März/April Mai Juni August 

Vortrag: Elektronische Patientenakte 

22. Februar (Donnerstag), 14 Uhr  

Ort: Saal im Pfarrzentrum der Pfarrei St. Cäcilia, 
Reichsstraße 11, 93055 Regensburg 

Referentin: VerbraucherService Bayern,  
Barbara Schmidmeier 

Vortrag: „Senioren im Radverkehr der 
Stadt Regensburg“-  
Probleme und Lösungsmöglichkeiten 

21. März (Donnerstag), 15 Uhr 

Ort: Städtische Kantine des Neuen Rathauses, 
D.-Martin-Luther-Straße 3, 93047 Regensburg 

Referent: Thomas Großmüller, Stadtplanungsamt 

Bürgergespräch mit Bürgermeisterin       
Dr. Astrid Freudenstein über                         
seniorenrelevante aktuelle Themen 

18. April (Donnerstag), 15 Uhr 

Ort: Städtische Kantine des Neuen Rathauses, 
D.-Martin-Luther-Straße 3, 93047 Regensburg 

Seniorennachmittag mit Musik und Tanz 
Motto: „Tanz in den Mai“ * 

2. Mai (Donnerstag), 14.30 Uhr 

Ort: Cafe Fürstenhof, Maximilianstr.4, 93047 
Regensburg 

Vortrag: Steuern in der Rente 

16. Mai (Donnerstag) 15 bis 17 Uhr 

Ort: Mehrgenerationenhaus (Theatersaal), 
Ostengasse 29, 93047 Regensburg 

Referent: Albert Spindler, Spindler GmbH   
Steuerberatungsgesellschaft 

Seniorennachmittag auf der                   
Regensburger Frühjahrsdult 

13. Mai (Montag), 14 Uhr 

Ort: Hahnzelt 

Vortrag zum Schwerbehindertengesetz 
(SchwbG) 

18. Juni (Dienstag), 14 Uhr  

Ort: Mehrgenerationenhaus (Theatersaal), 
Ostengasse 29, 93047 Regensburg 

Referentin: Frau von Kraus (VdK) 

Seniorennachmittag auf der                   
Regensburger Herbstdult  

27. Juni (Donnerstag), 8.30 Uhr  

Ort: Arnbruck und St. Englmar 

Programm: Glasdorf Weinfurtner, Mittagessen 
im St. Englmar-Pröllerstüberl, Kaffeetrinken am 
Waldwipfelweg St. Englmar 

Kosten: 25 Euro pro Person                            
(inkl. Busfahrt, Eintritt Waldwipfelweg) 

Verpflegung: Selbstübernahme 

Abfahrt: 8.15 Uhr am Park and Ride-Parkplatz 
beim Jahnstadion, Unterislinger Weg,             
93053 Regensburg.  

Anmeldung und Vorauszahlung notwendig 

Tagesfahrt Bayerischer Wald * 

26. August (Montag), 14 Uhr 

Ort: Glöcklzelt 

Besichtigung um:welt Energie-
Bildungszentrum RUBINA in Regensburg 

18. Juli (Mittwoch), 15 bis 18 Uhr 

Ort: Rudolf-Vogt-Straße 18, Regensburg 

Besuch der Karthauser Museen * 

13. Juni (Donnerstag), 14 bis 16 Uhr 

Ort: Kirche St. Vitus, Bezirksklinikum, Ludwig-
Thoma-Straße 14 

Führung durch „1000 Jahre Karthaus“ und        
Psychiatrie Museum 

Referent: Bruno Feldmann, Historiker 

Maximale Teilnehmerzahl: 25 Personen 

Juni 

Juli 

Vortrag: Betrügerische Anrufe und sog. 
„Schockanrufe“ 

Geplant sind mehrere Veranstaltungen. 

Jeweils eine Veranstaltung pro Quartal von 15 
bis 17 Uhr in unterschiedlichen Stadtteilen von 
Regensburg. (Hinweise zu Terminen und       
Veranstaltungsorten entnehmen Sie der Tages-
presse) 

Die Themen reichen von den verschiedenen         
Aspekten der Telefonbetrügereien bis hin zur 
räuberischen Erpressung durch „falsche          
Polizisten“. 

Referenten: Kriminalpolizeiliche Beratungs-
stelle, Treffpunkt Seniorenbüro Senipol Hans-
Joachim Klotz 

Allgemeiner Hinweis 

Veranstalter 

 

Der Seniorenbeirat vertritt die Interessen der     

älteren Generation, unabhängig von politischen, 

konfessionellen oder verbandsgebundenen 

Neigungen. Er ist Ansprechpartner für Stadtrat, 

Verwaltung, soziale Verbände und Einrichtungen 

in enger Zusammenarbeit mit dem Seniorenamt 

der Stadt Regensburg. 


