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Anmeldung:

Eine Anmeldung fur den Workshop ist bis
zum 01.05.2026 erforderlich unter:
Fachstelle Wohnen und Technik
Seniorenamt

Stadt Regensburg

Telefon: (0941) 507-5598

E-Mail: kagerer.melanie@regensburg.de

Wir freuen uns auf lhr Kommen!
Bei Fragen wenden Sie sich gerne an
die Fachstelle Wohnen und Technik.

Die Fachstelle wird geférdert von:
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»Zukunft Wohnen*

Ein Workshop von Karin Nell

Wohnen im Alter ist ein Thema, das uns alle
betrifft. Frihzeitig hinschauen, planen und
gestalten schafft Sicherheit - und eréffnet
neue Mdéglichkeiten. Bleiben oder verandern?
Alleine wohnen oder gemeinschaftlich?
Vorsorgen oder auf spater verschieben?

Bei diesem Workshop im Rahmen der
Aktionswoche ,Zu Hause daheim* stellt
Karin Nell einen praxisnahen Wegweiser flr
alle, die ihre Wohnzukunft aktiv gestalten
mochten, vor.

Das erwartet Sie:

o Impulse zur Klarung persoénlicher
Winsche und Erwartungen

. Orientierung bei wichtigen
Entscheidungen

. Informationen zu gemeinschaftlichen
und alternativen Wohnformen

. Anregungen zum Aufbau tragfahiger
Nachbarschaften und sorgender
Gemeinschaften

. Einblick in konkrete Umsetzungsschritte

Veranstaltungshinweise

Referentin:

Karin Nell, Dipl. Padagogin und Coachin, ist
seit vielen Jahren in der Erwachsenenbildung
tatig. lhre fachlichen Schwerpunkte sind
Quartiersentwicklung, Kulturarbeit, sowie die
Forderung neuen freiwilligen Engagements.
Sie ist Mitbegriinderin der ersten
Wohnschule.

Wann?

Mittwoch, 13. Mai 2026
von 10 bis 17 Uhr

Wo?

Veranstaltungsraum im Raum fur
Engagement der Stadt Regensburg,
D.-Martin-Luther-Stral3e 16,

93047 Regensburg

Im Rahmen der Veranstaltung ist eine Pause
fur die Mittagsverpflegung eingeplant. Die
Kosten hierfur tragen die Teilnehmenden
selbst.



