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Filmvorfuhrung , Alter Junge* mit anschlieBender Diskussionsrunde
zum Thema ,,Einsamkeit”

Trager: Stadtjugendring Regensburg
Zielgruppe:

e Jugendliche
e Multiplikatorinnen und Multiplikatoren

Schwerpunkte:

e Demokratie- und Toleranzerziehung
e Soziale Integration

Zeit: 01.07.- 31.12.2018

Die Filmvorfihrung ,Alter Junge“ mit anschlieBender Diskussionsrunde zum Thema
.Einsamkeit, umfasste insgesamt neun Veranstaltungen an funf verschiedenen
Schulen in Regensburg. Jede Veranstaltung begann mit der Einstiegsfrage ,Was ist
Einsamkeit?“. Die Antworten der Schilerinnen und Schiler bezogen sich dabei
beispielsweise auf die Abwesenheit anderer Personen und das damit dazugehdorige
Gefuhl alleine und einsam zu sein. Im Anschluss wurde der Film ,Alter Junge® des
Regisseurs Lars Smekal gezeigt. Dieser greift die Thematik ,Einsamkeit® und
generationsibergreifende  Konflikte auf, betont jedoch hauptsachlich die
Gemeinsamkeiten zwischen den Generationen und rickt diese ins Zentrum des
Films. Die Schilerinnen und Schiler folgten gespannt und aufmerksam der
Filmhandlung und nahmen im Anschluss an einer regen Diskussionsrunde teil.
Hierbei berichteten sie aus eigenen Lebenserfahrungen und verknipften die im Film
analysierten Inhalte mit ihnen. Besonders interessant fir die Jugendlichen war die
Entstehungsgeschichte zur Filmidee und den dazugehérigen biografischen
Hintergrund der Hauptpersonen. Der Film ist ein Drei-Generationenprojekt. So waren
Schulerinnen und Schiler, Studierende und Seniorinnen und Senioren am Dreh
beteiligt. Die Jugendlichen wurden durch den Film behutsam an die Thematik
.-Einsamkeit im Alter” herangefihrt und kamen Uber die Inhalte des Films miteinander
ins Gesprach. Die Veranstaltung konnte Kinder und Jugendliche dazu motivieren,
selbst aktiv zu werden- sei es in der eigenen Familie oder in sozialen Einrichtungen-
sowie ein neues Verstandnis fur die alteren Generationen und ihre eigene Rolle in
der Gesellschaft zu bekommen.



