Guarderias

Centros de asesoramiento
educativo

Centros de
intervencion
temprana

Comadrona

Clinicas de maternidad Centros de asesoramiento
y ginecélogos sobre el embarazo

Pediatras

Proyectos de barrio y centros de apoyo familiar
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¢, Dbénde nos
ubicamos?

¢, Otros idiomas?

Para mas informacion, péngase en contacto con nosotros:

(0941) 507 2512 o por correo electronico: koki@regensburg.de
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para preguntas sobre el embarazo y el parto
para preguntas sobre el desarrollo y la educacién
para fortalecer el vinculo con su hijo

para la mediacion de ayudas tempranas

para comunicarse con personas de contacto
adecuadas

programas de grupo gratuitos
(masaje infantil, curso de cocina complementaria,
cafeteria para padres, etc.)

Contacto

* Por teléfono

* Por correo
electronico

* En persona

Conversacion con
el asesor de KoKi

* ¢Qué ayuda
necesita?

Apoyo

* por KoKi o el
centro de
contacto
adecuado

en caso de preocupaciones e incertidumbres
en caso de sobrecarga y confusion

en caso de falta de apoyo familiar

en situaciones dificiles de la vida

en caso de agotamiento y sobreexigencia
(por ejemplo, porque su bebé duerme poco o llora
mucho)



