
    

 

KoBE – Turmbote März 2024 

 

Kompetenztag der Vereinsakademie für Vereine ein voller Erfolg 

 

Beim Kompetenztag der VereinsAkademie am 20. Januar 2024 von 9 – 16 Uhr konnten wir 

den Regensburger Vereinen gemeinsam mit den Kooperationspartnern Katholische 

Erwachsenenbildung Regensburg Stadt, WAGNER – Wissen für morgen und der 

Freiwilligenagentur Regensburg einen interessanten Input von tollen ReferentInnen und den 

Ausbau der Netzwerke anbieten.  

Die Eröffnung des zweiten Kompetenztags für Vereine übernahm auch dieses Mal die 

Oberbürgermeisterin Maltz-Schwarzfischer und betont in ihrer Begrüßung die große 

Bedeutung und ihre Wertschätzung gegenüber den zahlreichen Ehrenamtlichen in der Stadt.  

In vier verschiedenen Workshops bildeten sich die rund 60 Teilnehmenden zu den Themen 

„Gute Fotos für den Verein“, „Inklusion im Verein“, „Bezahlung für Tätigkeiten innerhalb des 

Vereins“ und „Veränderungsmanagement“ für ihren Vereinsalltag fort. Mittags konnte die 

Gruppe sich bei einem gemeinsamen Buffet in Gespräche vertiefen, sich kennenlernen und 

Ideen austauschen. Der Tag konnte aufgrund einer Spende komplett kostenfrei für alle 

Teilnehmenden durchgeführt werden.  

Save the date: 3. Kompetenztag am 5. April 2025 

 

 

Weitere Workshops der VereinsAkademie im 

Frühjahr/Sommer 2024 

 

21. April 2024, 19 – 21 Uhr:  

Künstliche Intelligenz im Verein – Wie sie Ihre Arbeit erleichtern kann 

Steigerung der eigenen KI-Kompetenz: 

- Wissen über Chancen & Risiken von KI im Verein 

- Möglichkeit selbstbestimmt den Einsatz von KI im Verein zu planen 

- Steigerung der eigenen Effizienz in der Vereinsarbeit 

- (erste) Erfahrungen im Umgang KI-Anwendungen 

 

16. Mai 2024, 19 – 21 Uhr:   

Attraktiv für neue Mitglieder – Hilfen zum Ankommen und Bleiben von Mitgliedern 



                                                                  
 

Kompetenzen in diesem Workshop: 

- Entwicklung einer herzlichen Willkommenskultur im Verein 

- Hilfen zum Ankommen und Bleiben von Mitgliedern (Onboarding) 

- Förderung von Gruppenverständnis und Gemeinschaft 

- Impulse zur Neugestaltung der Veranstaltungsplanung 

- Förderung einer offenen Vereinskultur 

 

03. Juli 2024, 19 – 21 Uhr:   

Einen Rede halten, frei sprechen – mit Präsenz und entspannter Stimme 

Sie ... 

- reflektieren ihre Außenwirkung in Bezug auf Körpersprache und Stimme 

- lernen die Elemente von Präsenz kennen und probieren diese praktisch aus 

- erhalten Theorie-Inputs zu Atemtechnik und Stimm-Einsatz und erproben beides in 

der Praxis 

- profitieren vom Austausch bezüglich Kommunikationstücken und Sprechpraxis in 

der Vereinsarbeit 

 

Die Kurse finden im Diözesanzentrum Obermünster statt und sind für Sie kostenfrei.   

Anmeldung und weitere Informationen zu den Workshops finden Sie hier. 

 

 

Anmeldung zur Regensburger Nachhaltigkeitswoche bis 22. März   

 

Die Regensburger Nachhaltigkeitswoche (NaWo) vom 

10. bis zum 16. Juni 2024 geht in die vierte Runde und 

widmet sich dieses Jahr dem Motto: „STADT DER 

ZUKUNFT – ZUKUNFT DER STADT“ 

 

Ziel der NaWo ist es, gemeinsam mit Regensburger Initiativen, Vereinen und Verbänden 

sowie Akteurinnen und Akteuren aus Wirtschaft und Wissenschaft Aufmerksamkeit für das 

Thema Nachhaltigkeit in allen Dimensionen zu fördern. Die NaWo macht vorbildliches 

Engagement sichtbar und dadurch „Nachhaltigkeit“ für alle greifbar und erlebbar. 

Auch in diesem Jahr wird es wieder eine „Nachhaltigkeitsmeile“ mit Mitmach- und 

Infoständen, Kunst, Kultur und Kulinarik geben. In begrenztem Rahmen ist auch hier wieder 

eine Teilnahme mit eigenem Angebot möglich. Die Nachhaltigkeitsmeile wird vom 14. bis 

zum 16. Juni auf dem Donaumarkt stattfinden. 

 

https://www.keb-regensburg-stadt.de/veranstaltungsreihen/vereinsakademie/


                                                                  
 

Alle Interessierten, die sich mit eigenen Aktionen und Projekten für die Umsetzung der 

Nachhaltigkeitsziele der Agenda 2030 in Regensburg einsetzen möchten, können sich unter 

www.regensburger-nachhaltigkeitswoche.org mittels Formular anmelden, Anmeldefrist ist der 

22.03.2024. Auf der Website sind alle weiteren relevanten Informationen zur Anmeldung, zur 

Nachhaltigkeitswoche sowie zur Nachhaltigkeitsmeile aufgeführt.  

Bei Rückfragen gerne jederzeit an: Tel: (0941) 507-1027 

mail: Nachhaltigkeitswoche@Regensburg.de  

 

 

 

KoBE sucht wieder eine/n neue/n Bundesfreiwilligendienstleistende/n!  

 

Wir suchen ab Ende/ Mitte des Jahres wieder eine Person, die uns kräftig bei 

unseren Veranstaltungen, der Vermittlung von Räumen, den Vorbereitungen auf das 

neue Haus für Vereine „Schreiberhaus“ und Aktionen rund um die Ehrenamtskarte 

unterstützen will!  Natürlich findet sich auch Platz für eigene kleine Projekte, die du 

selbstständig umsetzen kannst.  

Dein Arbeitsplatz wird im alten Rathaus sein.  

Die Details zum Aufgabenbereich, Finanzen und alle weiteren Vorteile kannst du 

gerne bei uns persönlich erfragen oder in der Stellenanzeige nachlesen, die 

demnächst auch auf unserer Homepage veröffentlicht wird.   

 

An alle Omas, Opas, Tanten, Onkels, Mamas und Papas – bitte die Nachricht an 

geeigneter Stelle weiterleiten! . Danke! 

 

 

Erstes inklusives bayernweites Barcamp am 7. Mai 2024 der lagfa-Bayern 

 

Anlässlich des Europäischen Protesttags zur Gleichstellung von Menschen mit Behinderung 

haben sich die lagfa bayern, die Lebenshilfe Bayern und das Team von Special Olympics 

Bayern zusammengetan. Unter dem Motto “#Gemeinsam.Inklusiv.Engagiert - Wir wollen 

Engagement OHNE Barrieren” wollen wir sicherstellen, dass Inklusion im Ehrenamt und 

Engagement nicht nur ein Lippenbekenntnis bleibt, sondern tatsächlich gelebt wird. Welche 

Barrieren gibt es zu überwinden? Welche Herausforderungen stehen im Weg? Mit 

Teilnehmenden aus Freiwilligenagenturen, der Behindertenhilfe, der Politik, aus Sozialen 

Organisationen, Vereinen und Verbänden UND Menschen mit Beeinträchtigung als 

Experten wollen wir zum Austausch im Miteinander anregen. Die Agenda wird von den 

Teilnehmenden bestimmt. hier anmelden  

http://www.regensburger-nachhaltigkeitswoche.org/
mailto:Nachhaltigkeitswoche@Regensburg.de
https://lagfa-bayern.us11.list-manage.com/track/click?u=8c128b38566308fe1c74bc9f4&id=d4f9ec7a9c&e=b3d26d1082


                                                                  
 

 

 

Preis für digitales Miteinander – Bewerbung bis 7. April 2024 

 

Herausragende Initiativen für digitale Teilhabe und digitales Engagement gesucht! Anlässlich 

des Digitaltags am 7. Juni 2024 wird der „Preis für digitales Miteinander“ vergeben. Bis 

einschließlich 7. April 2024 können sich teilnahmeberechtigte Einzelpersonen, Gruppen, 

Initiativen, NGOs und gemeinnützige Organisationen online bewerben. Gewürdigt werden 

Projekte und Initiativen in den Kategorien „Digitale Teilhabe“ und „Digitales Engagement“, die 

jeweils mit 5.000 Euro dotiert sind. Über die Nominierung und die GewinnerInnen 

entscheidet eine hochkarätige Jury. Der Preis wird von der Initiative „Digital für alle“ 

verliehen. Das Bündnis aus 28 Organisationen aus den Bereichen Zivilgesellschaft, Kultur, 

Wissenschaft, Wirtschaft, Wohlfahrt und öffentliche Hand ist Trägerin des Digitaltags, der 

dieses Jahr zum vierten Mal bundesweit stattfindet. 

https://digitaltag.eu/preis-fuer-digitales-miteinander  

 

 

 

Der Bayerische Engagiert-Preis 2024 – Bewerbung bis 10. April 

 

Mehr als 800.000 Menschen engagieren sich allein im Bereich des Bayerischen 

Innenministeriums ehrenamtlich – von den Feuerwehren und freiwilligen Hilfsorganisationen 

bis zur Integration, von der Verkehrs- und Schulwegsicherheit bis hin zum Sport. 2024 

verleiht das Bayerische Staatsministerium des Innern, für Sport und Integration erneut den 

Bayerischen Engagiert-Preis. Die Preisverleihung findet am Samstag, 13. Juli 2024, in der 

BMW-Welt München statt. Der Preis wird in den Kategorien Ausdauer, Feuer & Flamme, 

Mut, Herz und Sonderpreis vom Staatsminister verliehen. Die Preisträger der vier 

erstgenannten Kategorien werden von einer Jury ausgewählt. 

Gefragt sind Einzelpersonen oder Teams mit ihrem Einsatz für andere. Die Organisatoren 

freuen sich dabei auch auf Bewerbungen von engagierten Jugendlichen. Projekte, die sich 

speziell gegen Antisemitismus und Rassismus bzw. für unsere Demokratie einsetzen und so 

zum friedlichen und sicheren Zusammenleben und zum Zusammenhalt im Freistaat 

beitragen, sind ebenfalls aufgerufen. Eine kurze und aussagekräftige Darstellung Ihres 

Engagements (gerne auch per Video) zusammen mit dem ausgefüllten Bewerbungsbogen 

genügt. 

Weitere Infos:  

Bayerischer Engagiert-Preis 2024 - Bayerisches Staatsministerium des Innern, für Sport und 

Integration (bayern.de) 

https://lagfa-bayern.us11.list-manage.com/track/click?u=8c128b38566308fe1c74bc9f4&id=218dba50c9&e=b3d26d1082
https://lagfa-bayern.us11.list-manage.com/track/click?u=8c128b38566308fe1c74bc9f4&id=557492a063&e=b3d26d1082
https://lagfa-bayern.us11.list-manage.com/track/click?u=8c128b38566308fe1c74bc9f4&id=7eb4fe7187&e=b3d26d1082
https://digitaltag.eu/preis-fuer-digitales-miteinander
https://www.innenministerium.bayern.de/min/bayerischer_engagiert-preis/index.php
https://www.innenministerium.bayern.de/min/bayerischer_engagiert-preis/index.php


                                                                  
 

 

Fahrsicherheitstraining für Engagierte 

 

Sonntags fahrt ihr den Fußballnachwuchs zum Auswärtsspiel oder bringt die betagte Nachbarin 

zum Seniorentreff? Die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt möchte, dass alle 

sicher ankommen! Daher lädt sie 200 Engagierte, die Fahrdienste leisten, zu 

Fahrsicherheitstrainings der Deutschen Verkehrswacht e. V. in ganz Deutschland ein. Bewerben 

kann man sich hier ab dem 1. April 2024.  

Wir fördern und stärken Engagement und Ehrenamt - Deutsche Stiftung für Engagement und 

Ehrenamt (deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de) 

 

 

…und das macht KoBE:  

Als Anlaufstelle für aktive Ehrenamtliche, für (Jugend-) Verbände, Vereine, 

Ehrenamtsorganisationen und für Menschen, die an einer ehrenamtlichen Tätigkeit 

interessiert sind, stehen wir Ihnen für Ihre 

Anliegen zur Verfügung. In unserem 

Turmboten erfahren Sie einiges über aktuelle 

Themen und interessante Hintergründe. Über 

unsere Homepage 

http://www.regensburg.de/leben/ehrenamt 

und die Facebook-Seite KoBE Regensburg erhalten Sie auch zwischen den Newslettern 

interessante und aktuelle Informationen.  

 

KoBE-Koordinierungszentrum Bürgerschaftliches Engagement  
Altes Rathaus, Zi. 32, 3. Stock 
93047 Regensburg 
Telefon: 0941 – 507 2253 oder -2257  
engagement@regensburg.de 
https://www.regensburg.de/ehrenamt   
 
Möchten Sie unseren KoBE-Turmboten künftig nicht mehr erhalten? Dann geben Sie uns bitte hierzu eine kurze 
Mitteilung. Vielen Dank! 

https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/aktuelles/fahrsicherheitstraining-fuer-engagierte-2024/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/
https://www.deutsche-stiftung-engagement-und-ehrenamt.de/
http://www.regensburg.de/leben/ehrenamt
mailto:engagement@regensburg.de
https://www.regensburg.de/ehrenamt

