
Das Amt für Sport und Freizeit betreut verschiedene sportliche Projekte für Jugend, Flüchtlinge, Ältere und den 
klassischen Freizeitsportler, der sich nicht im Verein binden will. Zudem unterstützt es Vereine bei deren Arbeit, 
beschäftigt sich mit der Sportentwicklung in Regensburg und regelt die Hallennutzung. 
Die Freiwilligendienste im Sport sind ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das pädagogisch begleitet wird und 
Erfahrungsräume für Freiwillige eröffnet. Der Erwerb persönlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen sowie 
Engagement- und Berufsorientierung steht im Mittelpunkt. 

Das Amt für Sport und Freizeit Regensburg sucht in Zusammenarbeit mit der Bayerischen 

Sportjugend 

ab sofort für 6-12 Monate 

einen sportbegeisterten und engagierten Menschen (m/w) 
für einen 

„Freiwilligendienst im Sport“ 
38,5 Stunden pro Woche/ Befristung auf max. 1 Jahr/ Einsatzort Regensburg 

Mögliche Aufgabenbereiche 
 mehrwöchige Unterstützung einzelner Vereine, ehrenamtlicher Funktionäre und

Übungsleiter bei Großprojekten (im speziellen in der Flüchtlingsarbeit)

 Sport mit und für Flüchtlinge: Mithilfe bei integrativen Sportprogrammen in der Halle 37 -
Freizeitsporthalle, sowie in Zusammenarbeit mit weiteren Institutionen

 Unterstützung im Projekt- und Veranstaltungsmanagement der Sportverwaltung
 Beteiligung bei zeitweisen Projekten für Freizeitsportler und Ältere wie z.B. „Regensburg

goes fit“ und „Sport im Park“
 Organisation und Durchführung des Ferienprogramms „Fun Time“

 Tätigen von Öffentlichkeitsarbeit: Schreiben von Pressemitteilungen, Marketing für

Veranstaltungen, Gestalten von Broschüren und Flyern, Pflegen der Homepage
 Durchführen von Teilnehmerbefragungen

Dein Profil 
 Sie sind sportbegeistert, besitzen Sozialkompetenz und haben ein freundliches Auftreten
 Sie sind kontaktfreudig, teamfähig und verfügen über Organisationstalent

 Sie haben die Vollzeitschulpflicht erfüllt
 Idealerweise sind Sie selbst aktives Sportmitglied, Übungsleiter/in, Leistungskurs Sport-

Absolvent/in oder angehende/r Sport- oder Pädagogikstudent/in

Wir bieten 
 Einblicke in den integrativen Sport, Projektorganisation und Öffentlichkeitsarbeit in

Verwaltungs- und Vereinsarbeit

 Erwerb einer Übungsleiter-/ oder Fachübungsleiterlizenz
 Pädagogische Begleitung des Freiwilligen

Rahmenbedingungen 
Freiwilliges Soziales Jahr im Sport 
Zielgruppe: bis 27 Jahre 

Starttermin: nach Absprache 
Vorläufiger Bewerbungsschluss: - 
oder 
Bundesfreiwilligendienst / Bundesfreiwilligendienst mit Flüchtlingsbezug 
Zielgruppe: alle Altersklassen 
Starttermin: zu jedem 1. bzw. 15. eines Monats 
Bewerbungen: fortlaufend 

Interessiert? Dann informieren Sie sich hier: 
Amt für Sport und Freizeit 
Ansprechpartner: Stefan Fuchs 
Email: fuchs.stefan@regensburg.de 
Telefon: 0941/507-1537 
Homepage: www.regensburg.de 

Bayerische Sportjugend im BLSV e.V. 
E-Mail: freiwilligendienste@blsv.de 
www.freiwilligendienste.bsj.org 

Telefon: (089) 15702-394 oder -454 
Bayerische Sportjugend (BSJ) im BLSV 


