Eine erste Ubersicht

Wir freuen uns tiber die Meldung weiterer
Regensburger Angebote an die Gleichstellungs-
stelle der Stadt Regensburg.

Gruppenangebote
Trennungsbegleitung fiir Mdnner

Das Gruppenangebot richtet sich an Manner jeden
Alters, die nach einer langeren Ehe oder Beziehung eine
Trennung bewaltigen miissen.

Die Gruppe fiihrt getrennt lebende Manner zusammen
und ermoglicht Begegnung und Austausch. Zugleich
wird in jeder der sechs Gruppensitzungen intensiv
inhaltlich mit Hilfe verschiedener ausgewahlter Metho-
den gearbeitet; jeder Termin hat ein Thema, das ge-
meinsam bearbeitet wird.

So wird liber mehrere Monate hinweg die Entwicklung
weg vom Trennungsschmerz, hin zu einem gluickliche-
ren und selbstbestimmten Leben von der Gruppe mit
getragen.

Bitte erfragen Sie den Beginn
des niachsten Kurses beim Kursleiter:

Katholische Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Landshuter Stral3e 16 - 93047 Regensburg
eheberatung@bistum-regensburg.de

Leitung: Bernhard Bauer

Dipl.-Theologe, Ehe-, Familien- und Lebensberater
6 Treffen im monatlichen Turnus

Mittwoch jeweils 18.30 — 20 Uhr

Anmeldung unter: 0941/51670

Herausgeberin: Stadt Regensburg

Biiro fiir Chancengleichheit

Gleichstellungsstelle | Antidiskriminierungsstelle |
betriebliche Beschwerdestelle AGG

Von-der-Tann-Stra8e 1| 93047 Regensburg
Telefon 0941/507-1140 | Telefax 0941/507-4149
gleichstellungsstelle@regensburg.de
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Anlaufstelle fiir Jungen,
die sexuelle Gewalt erlebt haben

und deren Familien

Erziehungsberatung

auch fir Vater; Vater nach Trennung und Scheidung;
allparteiliche systemische Beratung und Orientierung
am Kindeswohl

Erziehungs- und Jugendberatung Regensburg KJF
Katholische Jugendfiirsorge

Dr.Hermann Scheuerer-Englisch

Ostengasse 31| 93047 Regensburg | Tel. 0941/7998-20
info@eb-regensburg.de | scheuerer-englisch@eb-reg

Manner auf dem Weg -
Mannergruppe Regensburg

Gesprachsgruppe —der kreative Umgang mit einem

Thema und der Austausch dariiber ist der Weg, um tiefer

auf sich, auf die anderen und auf Gott zu sehen.
Zielgruppe: alle Manner ab ca. 30 Jahren, unabhangig
von der Konfession

Klaus Goldner | Adalbert-Stifter-Str. 1| 93051 Regensburg

Tel. 0941 46520760 | klaus.goeldner@gmx.de
Friedemann Burger | Tel. 09402/5256

Mannerseelsorge
walter.bachhuber@bistum-regensburg.de
Tel. 0941/597-1616

Vatergruppe Regensburg

Wir sind ein Kreis von Vatern, die trotz Trennung und
Scheidung ihre Vaterrolle aktiv leben und Bewusstsein
fuir unsere Situation schaffen wollen.

Johannes Hundshammer | 0941/34540
vaeter.regensburg@web.de
http://vaeter-regensburg.webnode.com//

Mannergruppe des EBW

Evangelisches Bildungswerk

Gemeinsam uber Dinge reden, die uns Manner bewegen.

Mit Ubungen und im Gesprach wollen wir dabei lernen unsere
Bediirfnisse als Manner auszudriicken, um uns mit unseren
Geschlechtsgenossen in der Gruppe tiefergehend zu befassen.
Wir verstehen uns dabei als eine moderne Wachstumsgruppe,
deren Mitglieder ihre sozialen Kompetenzen und ihre
Mannlichkeit weiterentwickeln.

Andreas Kilian
EBW | Am Olberg | 93047 Regensburg

Alles im Griff, Mann?

KISS | Tel. 0941/599388-610 | eswatch-maennerkreis@yahoo.de

Manner, die in ihrer Kindheit von
sexueller Gewalt betroffen waren

KISS | Tel. 0941/599388-610 | kiss@paritaet-bayern.de

Mannergesprachskreis

KISS | Tel. 0941/599388-610 | peter@schmidt-pauly.de

Angebote der ,Regensburger
Beratungsstelle — gegen Gewalt“
(RBG)

— Clearinggesprache
bedarfsorientierte Beratung
offene Beratung

- Anti-Gewalt Individual-Training (AGIT)

- Anti-Gewalt-Training/Konfrontatives
Ressourcen-Training (AGT/KRT) fir Mdnner —
nur hausliche Gewalt

— Anti-Aggressivitats-Training® (AAT®) —
nur 6ffentliche Gewalt

Kontakt e.V.
alexander.hassan-mansour@kontakt-regensburg.de

Uberregionale Angebote:

Bundesforum Manner
redaktion@bundesforum-maenner.de
www.bundesforum-maenner.de

stiftungmaennergesundheit
info@stiftung-maennergesundheit.de
www.stiftung-maennergesundheit.de

Netzwerk/Fachportal
Berufswahl und Lebensplanung von Jungen
www.neue-wege-fuer-jungs.de



